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Triathlon story - czyli skad pomyst na sztuke

»Trathlon story, czyli chlopaki z ze-
laza” to sztuka, ktérej inspiracja bylo
#ycie. Zycie i doéwiadczenia rezysera
a zarazem odtworcy jednej z ghéw-
nych rél - Piotra Nowaka. Obsada
réwniez nie jest przypadkowa. Zapro-
szono do wspélpracy aktoréw, kté-
rym temat tego ekstremalnego sportu
nie jest obcy. Triathlon to nie tylko
aktywnod¢ fizyczna, to rowniez spot-
kanie innych zapalerficow, bad? lu-
dzi, ktérzy z roznych powodéw po-
stanowili sprébowac. To zbidr cieka-
wych indywiduéw - 1 to byl punkt
wyjécia dla scenariusza. To, co dzieje
si¢ przed wyscigami 1 co uwainy
obserwator wychwytuje i przemienia
w zabawng, inteligentng sztuke.

Co triathlon ma wspdlnego z aktor-
stwem? Czasem bardzo wiele. Jak
powiedzial w wywiadzie Waldemar
Blaszczyk: czasem trzeba zagraé, ze

for. MagigjGillert
ma si¢ site dobiec/doptyna¢ do korica.

Wedlug Barttomieja Topy najwaz-
niejsze jest pozywienie i nawodnienie
- na zawody bierze calg kuchnie. Nie-
ktérym wystarczy sprobowaé raz, inni
uzalezniajg sie od tych emocji. Jedni
przygotowuja si¢ miesigcami, ale sa tez

tacy, ktorzy idg na zywiol. , Triathlon
story, czyli chlopaki z zelaza” to sztu-
ka o ludziach, o relacjach i interakcjach
- ze sportem w tle. Tak jak podczas
tytutowych zawodéw - emocje gwa-

rantowane. Gabriela Mikityn

Nasz czlowiek w triathlonie

Triathlon to wszechstronna dyscy-
plina sportowa, bedaca kombinacjg
trzech dyscyplin. Zawodnik kolejno
plynie, jedzie na rowerze i biegnie,
a cras koricowy obejmuje réwniez
zmiang stroju i sprzetu sportowe-
go. Pierwszy triathlon rozegrano
w 1974 r. w San Diego. Do rozgry-
wek olimpijskich wszedt na Igrzy-
skach w Sydney w 2000 r. Olimpij-
skie zawody sq rozgrywane na dystan-
sach 1,5 km plywania, 40 km jazdy
na rowerze i 10 km biegu. W Polsce
pierwszy triathlon rozegrano 14 lipca
1984 r. w Poznaniu, na Kiekrzu, na
dystansach 1,5 km/50 km/20 km.

Kaizdy start w zawodach triathlono-
wych i kazdy ich uczestnik to osob-
na historia. To godziny, miesigee i lata
treningu, litry potu oraz zestaw wszys-
tkich mozliwych emocji towarzyszg-
cych im podczas rywalizacji. Z tych
historii jedne koriczg si¢ finiszem na
wymarzonym dystansie, inne osig-
gnieciem $wiatowego sukcesu - tak
jak to miato miejsce w przypadku po-
chodzacego z Glogowa Jerzego Gor-
skiego, bohatera filmu ,Najlepszy” Fu-
kasza Palkowskiego. Jego historia to
co$ wiecej niz historia od zera do
bohatera. To opowies¢ o odbiciu sie

for. wwwonetkulra

od samego dna - o tym, jak ,slaboé¢
stata sie sily”. Jerzy Gorski w 1983 r.
wrafit do Monaru. Uzalezniony od
narkotykéw zaczat biegad i... uzalez-
nil si¢ od biegania. Trenowal dalej,
zaczat uprawiac triathlon, a w koricu
zapragngt wystartowa¢ w Ultramanie
(dwudniowym triathlonie). Na te za-
wody nie bylo fatwo si¢ dostac. Nie-
jako po drodze, zeby udowodnic orga-
nizatorom swojg wartos¢, w 1990 r.
ukoriczyt ponad 160-kilometrowy ultra-
maraton Western State Endurance
Run, a nastgpnie zostat mistrzem $wia-
ta w triathlonie na dystansie double
ironman. Jerzy Gorski jest nie tylko
sportowcem. Dzi§ inspiruje innych.
Organizuje zawody sportowe - w tym
polmaraton na spacerniaku wigzie-

nia dla osadzonych. W koricu dosko-

nale wie, ze sport potrafi zmieniac
ludzi i ich Zycie. KH/ Krystian Walczak

Do zobaczenia

na kolejnym spektaklu
pt. ,Osiem kobiet”

Teatralne ciastko

Narteatralne ciastko
zapraszamy w przerwie spektaklu
do pubu napietrze.

Teatr jednego aktora
Obsadzona w tej, nie innej roli,

w okreélonym z géry miejscu i czasie,
W tymn, nie innym sztafazu,

w takiej, nie innej charakteryzacji,
gram swoja role zycia

w prowincjonalnym teatrze...

Bez scenariusza, bez planu,

bez artystycznej wizji...
Gramsiebie

i robie tonajlepie] jak umiem.
Rezyser w swojej niebieskiej lozy
milczy, gdy popelniam bledy,

gdy upadam pod cigzarem

zbyt wielkim dla mnie,

gdy wykrzywiamz bolu twarz,
kiedy krzycze, ze nie mam juz sity,
gdy szepcze, przeklinam,

placze...

Mam natomiast niejasne wrazenie,
7e Onuémiecha sie lekko,

gdy coé naprawde mi si¢ uda,

gdy poupadku powstaje,
albokiedy catuje pierwszg réze lata.
Usmiecha sig,

albotak mi si¢

tylko wydaje

Ta préba trwa w nieskoriczonoéé.
Jeden dzieri za drugim,

wszystkie podobne do siebie

jak wyblakle koraliki...

Banat. Powszednicéé.

Zycie.

Ta préba trwa w nieskoriczonos¢

i chot z catej duszy tego pragne,
(dosiegnetam wreszcie prawdy
bycia sobg),

wiem, ze premiera si¢ nie odbedzie,
ze wszystko jest tylko proba,

a potem..

Potem zgasnie $wiat...

Barbara Jutrzenka-Targan




Kim jest Natalia Sikora?

- e

for. Kasia Chmura- Cepetkowska

Czgsto przychodzimy do ,Muzy” na
spektakle z udzialem aktoréw, kto-
rych znamy. Takich, ktérzy graja nie
tylko w spektaklach teatralnych, ale
rowniez w filmach i serialach. Maja
juz swoj dorobek, wiemy, chociaz
czedciowo, czego mozemy sig spodzie-
wac. Podczas kaidej edycji Jesieni
Teatralne] serwujemy rowniez Pari-
stwu sztuki teatralne w wykonaniu
aktoréw poczgtkujgeych lub  mniej
znanych. Opisy zawarte w naszej pub-
likacji daja mozliwos¢ zapoznania sie
z trescig utworu badz tez z recenzja-
mi na temat sztuki, ktorg bedziemy
ogladac. Czasem temat lub osoba,
ktorej poswiecony jest spektakl, jest

Paristwu znana i wtedy nazwisko
aktora prezentujycego si¢ w sztuce nie
jest tak wazne, jak postad, kiorg kre-
uje. Tak bylo w spektaklu ,Pigkny
nieczuly”. W roli glownej wystapita
Natalia Sikora. Pokazala fantastycz-
ny spektakl, znakomita gre aktor-
ska i elektryzujgco wykonata utwory
z repertuaru Edith Piaf, dpiewajac
-na zywo" w jezyku francuskim. Pub-
liczno$¢ byla zachwycona i z nie-
klamang Zyczliwoécig obdarzyla wy-
step aktorki gromkimi brawami, do-
magajgc si¢ $piewu na bis. Kto byt
i obejrzat to przedstawienie, ten juz
z pewnoscia dobrze zapamieta, kim
jest Natalia Sikora. Krystyna Huzarewicz

Glosy z widowni po spektaklu

~Zapiski z wygnania”
- Przekazcie Pani Jandzie, ze to
monodram z taka dramaturgia,

ze wbilo mnie w fotel. Czytam
ksigzke ,Zapiski z wygnania”

i placze. To trzeba pokazywaé

w liceach, by mtodzi wiedzieli.

* W matym miescie, jakim byt
wtedy Lubin, ta straszna sprawa
przeszla cicho. Nie byto uczelni.
W mojej pracy wyjechat tylko jeden
inzynier. My mieli$my mate dzieci
i swoje problemy trudnego startu.

- Bardzosie cieszymy, Ze mogli$my
obejrzec ten spektakl. Jeste$my
poruszeni... trudno opisa¢ emocje.

* Lekcja historii - powinna byé

w szkotach obowigzkowa.

Céz, my nadal nie umiemy sie
zmierzy¢ z wiasng historig.

* Nikt oprécz Jandy nie udzwig-
natby tego.

+ Wysztam tak wstrzasnieta,

ze méwic¢ nie moglam.

+ Monodram Pani Jandy i te zdjecia
maja ogromny wplyw na odbidr.
Tylko Ona mogta to zrobic.
Szacunek. Klaniam sie nisko.

* Ludzie porazeni. Nikt nie znat
takich szczegdtow.

+ To wazne, by$my sie dowiedzieli.
Janda jest wielka aktorka, patriotka
i dobrym cztowiekiem.

Przypominamy...
Mozna jeszcze zaglosowa¢ w na-
szym teatralnym plebiscycie na naj-
lepszy spektakl pokazany w ciggu
ostatnich dziewigciu lat na deskach
naszej sceny. W holu ,Muzy” usta-
wiona jest urna, do ktérej] mozna
wrzuci¢ swojg propozycje. Wystar-
czy wybra¢ spektakl, odnalei¢ na

afiszu teatralnym jego numer i za-
pisa¢ wraz z kontaktem do siebie
(nr telefonu lub adres e-mail) na
kartce, ktérg wrzucamy do urny.

‘Wyniki plebiscytu zostang ogloszo-
ne 14 grudnia w Dniu Kurtyny pod-
czas spektaklu wiericzacego tegorocz-
ng X. edycje Jesieni Teatralnej. RED

Osiem kobiet

9 grudnia na scenie ,Muzy” zoba-
czymy aktoréw Teatru im. C. K. Nor-
wida z Jeleniej Géry w przedstawieniu
pt. .Osiem kobiet”. To spekrtakl zrea-
lizowany w oparciu o sztuke wspol-
czesnego pisarza angielskiego Rober-
ta Thomasa w rezyserii Jerzego Bon-
czaka. Premierowo pokazano go
5 stycznia br. Rzecz dzieje sie w za-
cisznym domu, gdzie pod wspolnym
dachem zycie wiedzie osiem kobiet
i jeden meiczyzna. Pan domu, za-
pewnia im dostatnie zycie i stabiliza-
cje, ale czy sprosta ich wszystkim
problemom, kompleksom, frustrac-
jom, oczekiwaniom, podejrzeniom, da-
zeniom, ambicjom, staboéciom, ma-
rzeniom, tajemnicom, wzajemnym za-
leznoéciom? A jesli nie sprosta, to mo-
#e nalezaloby si¢ go pozby¢, zlikwi-
dowa¢, unicestwi¢? A zatem nie be-
dzie to jednak obraz idylli. Sprawy

komplikujg sie, kiedy mieszkanki do-
mu - nie tak bardzo zacisznego - znaj-
duja cialo pana z tkwigcym wen no-
zem. Kto zabit? Bo przeciez o samo-
bojstwie nie moze by¢ mowy.
Morderca jest wiec posrod pan, one
same za$ probujg dociec prawdy. Ca-
ta damska cdsemka prowadzi $ledz-
two. Kazda z pari, jak sie okazuje, co$
ukrywata. Autor sztuki dopeknit
sensacyjng tre$¢ utworu sporg dozg
humoru. Magdalena Kepiriska, Anna
Ludwicka-Mania, I'wona Lach, Elzbie-
ta Kosecka, Matgorzata Osiej-Gadzina,
Marta Kedziora, Elwira Hamerska
-Skérecka oraz goécinnie - Zuzanna
fuczak - oto doborowa stawka akto-
rek, ktére weielity sie¢ w bohaterki tej
pelnej swietnych dialogéw i sytuacji
sztuki. To dla nich warto zasigéé
na widowni. Zapraszamy na spektakl.
Sa jeszcze bilety. RED

W, MUZIE"

31GRUDNIA, GODZ. 20:00, KLUB POD MUZAMI

BILETY: 550 Zk /PARA (Z KONSUMPCLY) REZERWACLA BILETOW: TEL. 76 746 22 65 W GODZ. 0D 1400 DO 2000

Dzigki uprzejmoéci Dyrekcji II Liceum Ogélnoksztalcgcego widzowie
spektakli teatralnych mogg zostawia¢ samochody na czas trwania spektaklu
na parkingu IT LO. Wjazd od ul. Kilinskiego. Pozwolenie dotyczy tylko
spektakli i koncertéw w nurcie giéwnym Jesieni Teatralnej - dla dorostych.
Parking czynny godzing przed impreza oraz godzine po jej zakoriczeniu.

»Dramat jest fatanym kostiumem w rekwizytorni (...)
wtedy cos wart, gdy sie dobry aktor w niego ubierze.”
Waclaw Berent - ps. Wiadystaw Rawicz, 1873 - 1940
- polski powiesciopisarz i humacz okresu modernizmu.

Centrum Kultury ,,Muza”, ul. Armii Krajowej 1, Lubin

www.ckmuza.eu



