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DZIEN DOBRY

Dobrze Cie widzie¢! W letnim wydaniu , Parku Pomystow’
czekaja na Ciebie nowe ciekawostki i zadania.
Baw sie dobrze!
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Lista rzeczy

C) leniuchowanie

D jazda na rowerze

D czytanie ksiazek

D ogladanie chmur

D spacer po lesie

D puszczanie latawcOw

D jazda na rolkach

D plywanie na basenie

D bieganie po parku

T0 JUZ LATO!

do zrobienia latem:

\
\
\
\
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\
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D jedzenie lodow

D spotkania Z przyjaciélmi
D wizyta w 200

O prowadzenie pam'letnika
D wycieczKi Z rodzina

D kietbaski na ognisku

D granie W pitke

D robienie zdjec

O wizyta W muzeum




1| MuzeumHistoryczne w kubinie

Do 1939 roku zatwierdzono
104 herby miast.

Po Il wojnie herbami nikt
!;’erb = Znak sie prawnie nie zajmowat. Dopiero
eip_OZ”aWCZO‘bOjowy w 1978 roku uchwalono ustawe
1acy funkcje Wyrozniks o odznakach i mundurach,

ktora zezwalata na ustanawianie
herbow miejskich i wojewddzkich.

Obecnie nad prawidtowym
ksztattem herbu i innych symboli
i insygniow gminnych czuwa
Komisja Heraldyczna przy
ministrze spraw wewnetrznych
i administracji.
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Herby miejskie w Polsce
powstawaty z inicjatywy rady
miejskiej lub wojta, nastepnie
z tzw. przywilejow herbowych
nadawanych miastom przez
wtadcow.
Po upadku Rzeczypospolitej zaborcy
usuwali herby, zastepujac je godtem
panstwowym.




DOPASUJ HERB
DO ODPOWIEDNIEGO
MIEJSCA, KIERUJAC
SIE PODPOWIEDZIA:

_ R
Herb wroclawia
(Jesﬁr w NiM zawarta litera)

Herb Dolnego Slaska }}

(na érodku 2na\‘)du\')e sie krajé)

Herb Lubina
(Matka Boska 2 dzieciatkiem)

Herb warSzawy
¢ ﬁbwna postad w herbie ma ogon)
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Ur. 922-945, zm. 25 maja 992 - ksiaze Polski z dyna-
stii Piastéw sprawujacy wiadze od ok. 960 r. Ojciec
Boleslawa I Chrobrego, Swietoslawy-Sygrydy, Lamber-
ta i Swietopelka. Pierwszy historyczny wtadca Polan,
uwazany za twdérce panstwowoSci polskiej. Poprzez
przyjecie chrztu w 966 r. wilaczyl swoje pafistwo
w zachodni krag kultury chrzeécijaiskiej.
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Teczka historyka / MIESZKO |
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LudnoS¢é '

Obecnie ludno$¢é Dolnego Slaska to w zdecydowanej wigksSzosci
nieautochtoniczni* Slazacy, gdyz po II wojnie Swiatowej niemal cala
ludno$¢ Dolnego Slaska ulegla wymianie - przedwojenni mieszkancy
opuscili te tereny, a region zostal zasiedlony przez przybyszow* z réznych
rejonéw Polski. Zdecydowanie najwigksza cze$é ludnoSci Dolnego Slaska
Swoje korzenie ma na wSchodnich terenach przedwojennej PolSki.

Mapa wojewédztwa
dolnosSlaskiego:

Liczba ludnosSci:

* Lubin - ok. 71 710 tys.

* Legnica - ok. 99 072 tys.
* Wroclaw - ok. 641 925 tys.

* lnhin

lagnieca »
Wroctaw
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Czy wiesz, ze ...

Dolny Slask
jest regionem, w ktérym
po roku 1945 nie zachowata
¢ sig juz odrebnosSc kulturowa?
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Teczka ekologa / AKCJA SEGREGACjA

[dac preez (abiru,h‘f, zbierz wséu,s‘HAe odpcdu, i w?rzué e do po,‘eh.hi(m.

e




Teczka ekologa / AKCJA SEGREGACJA

R,ODZAJE 2:35 PLGS{'kOW}jCh bukelek .
PLASTIKU WYprodukoaé bluze > Po(gqfu%wa

Uzywany do produkcji:

1 Najczesciej spotykana kategoria - naczyn jednorazowych
L tworzywa sztucznego. - opakowan i butelek
PET - polaréw

Tworzywo zaliczane do jednego - butelek na mieko
Lz z najbezpieczniejszych rodzajéw - opakowan na chemie gospodarcza
A plastiku. i-kosmetykéw
HDPE - kontenerdw na smieci
-rur i nakretek

La : Stosowany w branzy budowla- - opakowan niespozywczych

nej, w Polsce nazywany PCV. - stolarki okiennej
PUC - wyktfadzin podtogowych
- sprzetu medycznego
Tworzywo wykorzystywane - torebek foliowych
Lﬂ. w przemysle spozywczym - folii spozywczej
4) i farmaceutycznym. - workow opakowaniowych

Tworzywo, ktére nadaje sie do -~ - opakowan zywnosci

L ponownego uzytku. - Zakretek do butelek
4) - mebli ogrodowych

Tworzywo, ktére najczesciej - haczyn i sztuécow jednorazowych
Lﬁ wystepuje w formie spienionej, - - pojemnikow na jedzenie na wynos
4) czyli jako styropian. - opakowan kosmetykow

- tacek na warzywa, nabiat, mieso
Pod tym oznaczeniem kryjg sie
wszystkie inne rodzaje plastiku. - opakowan Zywnosci, kosmetykow
L1 W tej grupie mozna znalez¢ - zabawek
Zrowno nieprzyjazne, jak i bez- - jednorazowych naczyn i sztuccow
INNE  pieczne prodykty z tworzywa.



Plastikowa butelka to rzecz, kTéra
:EI?JA{:Y// zwykle wyrzucamy po jej oprbdznie-
. ATERIALY pi. Nie | i y »
_ CTICOWA GUTELKA jest Jg,mmwm__, S
- PLA = gAnOPfZZYLEPNY Takg butelke mozemy wykorzystaé
_ROZOWY PA ~w-inny sposéb, np. robige z niej skar-
0 70WA PIANKA KREATYWNA . “bonke! Na tej stronie-znajdziecie in-—————

" TASMA DWUSTROMA . strukcle, Jak zrobi¢ osobistg swinke

_ CZARNY PISAK ' do przechowywania oszczednosci.

1 Na poczatku trzeba zaznaczy¢ pi-
sakiem otwér do wrzucania monet.

Poproécie-osobe dorostg, aby wy-

4 Kolejne elementy do wyciecia
-~z piahkito-4 paseczki-na-nogi, uszy,
—ogonek-ikétko-na-nakretke.

5 Na paseczki przyklej tagme 1 zwir —
“kazdy w rulonik. Przyklej nozki na

__spodzie butelki. Na nakretke naklej

~6fko | namalu] flamastrem dziuwrki
__ nosa.Przyklej na gorze butelkiuszy

- orazoczy $winki.
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‘KACIK HERBOLOGA

potocznie zwany dmu-
chawcem lub mleczem
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Sprint krétkodystansowy - zaznaczcie,
w ktérym miejscu jest meta, a gdzie
jest start. Pamietajcie przy tym,
ze odcinek powinien by¢ na tyle krotki,
aby poczatek i koniec byty w zasiegu
wzroku. Wyznaczcie jedng osobe
ze stoperem, zapamietujcie swoj czas
i porownujcie migdzy soba, tym samym

walczac o wygrana.
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Regularne treningi

wzmacniajg uktad
odpornosciowy. Zwiekszajg
wydolno$¢ organizmu do walki
z chorobami. Osoby, ktore
trenuja, rzadziej przechodza
przeziebienia, sg mniej podatne
na alergie i inne dolegliwosci.
Oczywiscie, dzieki bieganiu
rozwijaja sie miesnie,

a sprawnosc¢ fizyczna naturalnie
podnosi u dzieci poczucie
wtasnej wartosci, pewnoscé
siebie, utatwia nauke kolejnych,
nowych sportdw, poprawia
koordynacje, cwiczy tez zmyst
rownowagi.
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Teczka sportowca / AKTYWNOSC NA SWIEZYM POWIETRZU

AKTYWNOSC w PARKU LESNYM
: |

Spacer wSréd drzew

Kto pierwSzy znajdzie 4 figurki na terenie
Parku LeSnego w Lubinie, ten wykonuje:

* Sowa - 10 pajacykow,
* kot - 10 Skionéw,
* wiewiérka - 10 podskokéow,

il * dzigciol - 10 przysiadsw.




NarySuj Swoja ulubiong
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REZERW AT Chroni obszary zachowane W sta- -
R PRZYRODY nie naturalnym lub mato zmienio-
N Bolscoistiig . W nym, ekosystemy, ostoje | S\edh-

" przyrody, ktore Z'éfr:fjfaﬁ;gﬁi:‘1“*6'9"(";;;‘9'%* sk@ _przyro_dmcze, 8 takze §|edl|ska
‘ \ roglin, zwierzat | grzybow oraz

* Wiwojewddztwie, dolnoslaskim jest
67 rezerwatow przyrody. twory | sktadniki przyrod\/ nieozy:

-

S p oIRGB S i A B v . ,
N \PoiRaISubINCKiY Srezatwaty . SIS wyrozniajace sie szczegol-
AN \ ’:‘Zim?];z\yvr::g}f nymi wartosciami przyrodniczymi,
\iSkarpa Storozykow’ 2 naukovv\_/mi, kulturowymi Jub walo-
% - kegKerea’ SemEcltl krajobrazowymi.

7Obejmuje obszar chroniony ze $
wzgledu na wartosc przyrodnicze, b &
historyczne i kulturowe oraz walo- PARK KRA
ry krajobrazowe. Tworzone W celu \ ]OBRJ}ZOWY
zaohovva_n'\a i popularyzacji tych AR R SRR NN .
wartosci w warunkach zrownowar krajobrazowych. RN

L oheab (OZWOjU, POZO stawiajac \ 12 parkow krajobrazowych
Jest na Dolnym Slasku. '

- Na terenie powiatu lubinskiego™

grunty lesne, rolne i inne nierucho-
5 mosci W gospodarczym uzytko- S AL ON, S
waniu. : NS

OBSZAR CHRONIONEGO Teren chroniony ze wzgledu na wy-

rbzniajgoy sie krajobraz 0 zr&zNi-

KRAJOBRAZU
B cowanych ekosystemach, warto- :
R TETEEL RN Sciowy z& \_/\/zg\@du na m(_)zhvvoso W
fhfﬁf,;ﬁj::fgf;'?fﬁgggf zaspokajania potrzeb zwigzanych
W =27ne Dolnyméié{‘sku.. 7 turystykg | wypoczynkiem lub
» Powiat Lubifiski posiada trzy obszary: petniong funkcja korytarzy ekolo-

- Dolina Baryczy, icznych
- Dolina Czarnej Wody, : P il

~Dolina Ody:
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(, drogi Q granica Powiatu Lubinskiego (, rzeki ‘ zbioriki wodne miasta

\ Rezerwat przyrody \ Obszar chronionego krajobrazu Obszar Natura 2000
\ Uzytek ekologiczny 4 # Pomnik przyrody



Tﬁeczka‘ przyrodn RMY. OCHRONY. PRZYRODY .

R FORMY OCHRONY PRZYRobY '

%
OBSZAR NATURA 2000 ;Obszary Natura 2000 to naj—‘

RS N mitodsza z form ochrony przyro-
':Na‘tereniePolski'jest9940bszar6w»_, dy w Polsce, wprowadzona wraz
AR MAPPTIS 7 przystapieniem naszego kraju do
\ Wg‘;ﬁgg"?glﬁsﬂ(‘.u s 103 obszary. Unii Europejskiej. Obszary te po-
A IT:;%V;?:::SZE:Z wstaja we wszystkich panstwach
\Zrédliska koto Zimnej Wody: cztonkowskich, tworzac Europej-
\ _» ska Sie¢ Ekologiczna. Na terenach
objetych ta ochrona tworzone sg
specjalne obszary przeznaczone
do:
- ochrony gatunkow ptakow, zwa-
ne ostojami ptasimi
- specjalne obszary ochrony
siedlisk, tworzone dla ochrony
siedlisk przyrodniczych, roslin
i zwierzat innych niz ptaki, zwane

—
N A T U R A 20 00 ‘ ostojami siedliskowym. ;

Oficjalne Iogo Natura 2000
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\Teczka przyrodnika / FORM‘{ OCHRONY FRZYRODY ‘

\\\ FORMY OCHRONY PRZYRODY |

Pojedyncze twory przyrody zywej i n'\eoi\/vvio-{
nej lub ich skupiska 0 szczegoline] wartosci
przyrodniczej, naukowej, kulturowej, historycz-

nej lub krajobrazowej, odznaczajace sig indy-
widualnymi cechami, wyrozniajgcymi je wsrod

POMNIK innych twordw. Sg to okazatych rozmiarow
drzewa, krzewy gatunkow rodzimych lub ob-

\ h, zrédfa, wodospady, wywi ka, skatki,
PRZYRODY St

Zngjd? i 5
) & Z ho2wy wsZ stleich ilbw
» Na Dolnym Slasku jest ich 2.508. 2 ‘powa‘h« (ufjivﬁshizﬁo: bCuL,Pj:Z, d‘zlﬁ&;?z,”%gz{:

\« W Polsce istnieja 32:202 pomniki przyrody.
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Brachiozaur to jeden z najwiekszych dinozauréw roslinozernych. Nazwe za-
wdziecza charakterystycznym konczynom, a w zasadzie ich rozmiarom. Przednie
konczyny byly dluzsze od tylnych, dzieki czemu wydawat sie by¢ jeszcze wyzszy.
Brachiosaurus zyt w Ameryce Pélnocnej w poznej jurze, mniej wiecej 154 mln
lat temu. Obecnie do rodzaju Brachiosaurus zaliczamy jeden gatunek: Brachio-
saurus altithorax, cho¢ nadal trwaja badania nad Brachiosaurus brancai, ktérego
szczatki odnaleziono na terenie dzisiejszej Tanzanii. By¢ moze nalezy on jednak do
oddzielnego rodzaju Giraffatitan. Kos¢ udowa brachiozaura wazyla ok. 100 kg
i mierzyla 2 m. W p6znej jurze roslinnos¢ byta na tyle bujna, ze taki gigant mogt
jes¢ do woli, a musiat zjada¢ ogromne ilosci, aby wytworzy¢ energie do utrzy-
mania przy zyciu. Prawdopodobnie w trawieniu pokarmu pomagaly gastrolity
(kamienie), ktore brachiozaury polykaly i ocierajac sie o siebie w ich zotadku,
rozcieraty twardy pokarm. Szkielet brachiozaura prezentowany w Muzeum Hi-
storii Naturalnej w Berlinie jest najwiekszym szkieletem dinozaura na $wiecie.
Na wielu przestarzatych rycinach brachiozaur przedstawiany jest jako stworzenie
morskie. Niegdys uwazano, ze zauropody byly zwierzetami ziemnowodnymi.
Dlugos¢ ciala: 22-27 m 700LUBIN.PL
Masa ciata: 28 000-80 000 kg facebook.com/ZOOLubin

Rys. John Malam i Steve Parker, Encyklopedia dinozauréw i innych zwierzqt prehistorycz-
nych, Parragon, Bath 2005
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Diplodok to jeden z najwiekszych dinozaurow roslinozernych. Nazwe za-

wdziecza charakterystycznym kostnym wyrostkom kregéw ogonowych (dwubel-
4 kowym szewronom). Zyt w Ameryce Pélnocnej w poéznej jurze, mniej wiecej
od 150 do 147 mln lat temu. Obecnie do rodzaju Diplodocus zaliczamy trzy ga-
tunki: Diplodocus longus, Diplodocus karnegii oraz Diplodocus hallorum. Cztery
kolumnowe nogi pozwalaty na powolne poruszanie sie w poszukiwaniu pozywie-
nia. Przednie konczyny byly krétsze od tylnych.
Dluga szyja umozliwiala pobieranie pokarmu roslinnego z najwyzszych drzew.
Na szczycie dlugiej szyi znajdowala sie nieproporcjonalnie mata gtowa. Dla réw-
nowagi posiadal dlugi i masywny ogon, ktérego mogt uzywaé¢ do wydawania
dzwiekow bicza, w celu odstraszania drapieznikoéw. Poczatkowo sadzono, ze zyt
w wodzie, gdyz posiadat specyficznie umiejscowione nozdrza na szczycie czaszki.
Pdzniej badania wykazaly, ze tak wielkie zwierze nie mogtoby oddycha¢ z cialem
zanurzonym pod woda, gdyz woda wywierataby zbyt duze cisnienie na klatke pier-
siowa i nie mdégtby nabiera¢ powietrza podczas wdechu.

/444000
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Dhlugosé ciata: 35 m Z0OLUBIN.PL
Masa ciata: 10 000-50 000 kg facebook.com/ZOOLubin

Rys. David Norman, Dinozaury, Muza, Warszawa 1993










PROJEKT DOFINANSOWANO
Z BUDZETU SAMORZADU WOJEWODZTWA DOLNOSLASKIEGO

URZAD MARSZAtKOWSKI WOJEWODZTWA DOLNOSLASKIEGO

DOLNY
SLASK

www.umwd.pl

Wydawca: Stowarzyszenie ,Sport-Art”, ul. T. Kosciuszki 12, 59-300 Lubin,
Kontakt: sportart.lubin@gmail.com
Naktad: 1.000 egz. Papier: recyklingowy
Wspdipraca:

Centrum Edukacji Przyrodniczej w Lubinie, Muzeum Historyczne w Lubinie
Sktad numeru: Agata Boficzak Opracowanie graficzne:
Agnieszka Byszkowska (el. akwarelowe: oktadka, str. 2, 3, 30),

Agata Bonczak (str. 2-3, 26-29) Karolina Smolarek (str. 4-9, 16-21),
Izabela Grygiel (str. 10-15, 22-25, 31) Opracowanie merytoryczne:
Karolina Smolarek (str. 4, 6, 8, 16-21), Magdalena Gebarowska

(str. 5-7, 9, 16-17), Izabela Grygiel (str. 10-14),
Agata Eabuzinska (str. 15, 22-25), Iwona skrypin (str. 26-27),
Andrzej buzynski (str. 31)

Lubin 2021



mieszkancy lubinskiego zoo / MANDARYNKA

Mandarynka

(tac. . Aix galericulata)

Jest to gatunek kaczki nadrzewnej, ktora gniazda zaktada w dziuplach
drzew pochylonych nad woda, w budkach legowych, rzadko réwniez na
ziemi pod ostona pnia lub gestej roslinnosci. Lata szybko i zwinnie poru-
sza sie miedzy gateziami. Kaczki te charakteryzuje dymorfizm piciowy,
czyli wyrazne réznice w wygladzie miedzy samcem a samica. Samiec
w okresie godowym uzyskuje przepiekne kolory, natomiast w czasie spo-
czynku upodabnia sie barwa do samicy.

Wystepuja we wschodnich i potudniowych Chinach, Tajwanie, Mandzurii
i Japonii. W Europie uciekinierzy z hodowli i ogrodéw zoologicznych two-
rza dzikie populacje. W Polsce mozna réwniez spotkac dziko zyjace pta-
ki np. w Lazienkach Krélewskich, w liczbie ponad
stu osobnikow. Ptaki te bardzo dobrze znosza
warunki zimowe panujace w naszym kraju.
Wielu mito$nikéw ptakéow uwaza, ze sa to

najpiekniejsze kaczki zyjace na swiecie.
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