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Kara za marzenia

Piszac te stowa mam petng Swiadomos¢, ze kieruje
je nie tylko do naszych polskich pasazeréw, ale takze
do ukrainskich. | takze... naszych. To nowa sytuacja,
dlatego reka drzy, niczym famiacy sie gtos w petnej
emocji wypowiedzi. Przygotowujac poprzedni numer
naszego czasopisma trudno by mi bylo uwierzy¢, ze
kolejna jego odstona bedzie czesciowo dwujezyczna,
ze na oktadce zagosci ukrainska flaga, ze czytelnikami
beda obywatele Ukrainy podrézujacy pociaggami Kolei
Dolnoslaskich za darmo, w gescie naszej solidarno-
$ci. Koszmarng utuda bytby nasz pocigg wypetniony
zdeterminowanymi w ucieczce przed wojng matkami
z dzie¢mi, bedacy humanitarnym transportem specjal-
nym. Abstrakcyjnie wygladatyby nagtéwki prasowe
donoszace o bombardowaniu kolejnych miast, a tele-
wizyjne obrazki zdezorientowanych dzieci stojgcych
na zimnie z mamami w wielogodzinnych kolejkach na
granicy, przywodzityby na mysl raczej jaki$ dramatycz-
ny gatunek kina fabularnego...

To niestety nie wyobrazenie, to nie koszmarny sen. To
dzisiejsza rzeczywistos¢ w kraju naszych wschodnich
sasiadow, ktérzy wyznajg podobne do naszych war-
tosci, ktérzy odwazyli sie mie¢ podobne do naszych
marzenia. O wolnosci, o godnym zyciu, bezpiecznej
przysztosci dla swoich dzieci. Bo sa tacy jak my. Jeste-
Scie, bracia Ukrairicy! Nam sie udato, Was spotkata kara.
Kara za... marzenia.

Ale marzy¢ warto, a nawet trzeba. Tego nikt nie ma
prawa nikomu odbiera¢. Argument sity to zaden argu-
ment. Brutalny napad na wolng i niepodlegty Ukraine
zjednoczyt Europe, zjednoczyt rozdarta na pét Polske.
Zjednoczyt nas. Z Wami. Dzi§ mieszkacie w naszych
bezpiecznych domach. Wspominacie wczorajszy za-
ledwie koszmar ulic Kijowa czy Charkowa. Wspomina-
cie mezoéw, ktorzy zostali, by stawic¢ czota najezdzcy,
wspominacie zamordowanych przez rosyjskie woj-
ska bliskich. Zwracam sie do Was, Przyjaciele. Jeste-
Smy z Wami dzi$, bedziemy z Wami jutro. A Waszemu
oprawcy mam do przekazania jedno: rosyjski okrecie
wojenny...

Barttomiej Rodak
Rzecznik Prasowy Kolei Dolnoslaskich
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HSTOPWOINIE  AKTUALNOSCI -

KOLEJE DOLNOéLASKIE ,

UCHODZCOM

24 lutego decyzja jednego cztowieka wstrzasneta Swiatem.
Armia Wtadimira Putina atakuje kolejne miasta na Ukrainie,

nie oszczedza budynkdw mieszkalnych, przedszkoli czy szpitali.
Piekto wojny szczegdlnie dotyka bezbronnych kobiet i dzieci, ktére
uciekajg na granice, by znalez¢ bezpieczne schronienie w innym
kraju. Zdecydowana wiekszos$¢ trafia do Polski, gdzie trafito

juz ponad milion ludzi. UchodZcéw wspierajg instytucje, osoby
prywatne. Pomagajg takze Koleje Dolnoslaskie.

Pierwsza reakcjg na zaskakujgce do-
niesienia zza wschodniej granicy byfa
decyzja Zarzagdu Wojewddztwa Dolno-
$laskiego i Zarzadu KD o natychmiasto-
wym umozliwieniu obywatelom Ukrainy
bezptatnych przejazdéw pociggami Kolei
Dolnodlaskich. Dla wszystkich Ukrain-
céw, takze tych, przebywajacych w Pol-
sce od dawna.
- Kazdy pasazer Kolei Dolnoslaskich
z obywatelstwem ukraifnskim otrzymuje
tzw. bilet zerowy. Obowigzuje on takze na
poktadzie dawnego,Pociagu do kultury’,
ktoéry obecnie jest przemianowany na
pociag ewakuacyjny wytacznie dla Ukra-
incéw. Ostatni tydzien codziennie zabie-
rat uchodzcéw do Berlina, dzieki czemu
bez ponoszenia kosztéw moga sie bez-
piecznie i szybko dosta¢ do niemieckiej
stolicy. Nowe zasady obowiazuja od 27
lutego do 13 marca, ale wszystko wska-
zuje na to, ze okres obowigzywania ulgi
zostanie wydtuzony. Tylko w pierwszych
dwdch tygodniach z mozliwosci tej sko-
rzystato 20 tys. 0s6b - zaznacza Damian
Stawikowski, prezes Kolei Dolnoslaskich.
Na granice codziennie dociera pomoc
rzeczowa od darczyncéw, ktérzy oferu-
ja takze prywatny, bezptatny transport
w glab naszego kraju, przygarniaja pod
swoje dachy. O wiele sprawniejszym
rozwigzaniem jest jednak transport zbio-
) il rowy. Dlatego wielu polskich przewozni-
Czeséuchodicow zostajewe 1 o- /o Wille RN = S kowkolejowych, wtym takze Koleje Dol-
Wroctawiu, czeé¢ przesiada ¢4 «riz = LT noslaskie, zdecydowato sie na wystanie
Al prhpuee e : 1 swoich pojazdéw w kierunku Przemysla.
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" Pociagi ewakuacyjne Kolei Dolnoslaskich

przewiozly juz ok. tysigca uchodzcéw z Ukrainy

Dotychczas odbyly sie juz cztery takie
przejazdy humanitarne. Na wschéd KD
wystaty swoje najnowsze pociagi, zdol-
ne zabra¢ na poktad okoto pot tysigca
0s6b jednorazowo. Warto zaznaczy¢, ze
byt to pierwszy regionalny przewoznik
w kraju, ktéry zaangazowat swoj tabor
do akgji humanitarnej. W te nietatwe mi-
sje angazowali sie takze cztonkowie Za-
rzadu Wojewddztwa, wicemarszatkowie
Grzegorz Macko, Tymoteusz Myrda oraz
Krzysztof Maj.

- To byta spontaniczna akcja, w pierw-
szym transporcie zgtosilismy gotowos¢
do realizacji przejazdu az do niemieckiej
granicy w Zgorzelcu - informuje Krzysz-
tof Maj, cztonek Zarzadu Wojewodztwa
Dolnoslaskiego. 2 marca ruszylismy, by
w drodze powrotnej zabra¢ na poktad
435 o0s6b, gtéwnie kobiety i dzieci, tro-
che senioréw. Po wejsciu cze$¢ zasneta,

cze$¢ pilnie potrzebowata wi-fi, zeby
skontaktowac sie z rodzinami. Duza
grupa wysiadfa w Krakowie, a takze we
Wroctawiu, bo prawie 200 oséb. Za dru-
gim razem do Wroctawia przywiezlismy
450 os6b, 70 wysiadto w Opolu. Jeszcze
kilka razy z Dolnego Slaska wyjedzie taki
pociag, aby pomdc tym, ktérzy wcigz
potrzebuja transportu, jestesmy na to
gotowi — dodaje Maj.

Dolny Slask to drugi region w kraju,
gdzie mieszka i pracuje najwiecej oséb
zza naszej wschodniej granicy. Jest ich
tutaj kilkaset tysiecy, i wciaz przyjezdzajg
kolejni. Wsréd nich jest m.in. jeden z kil-
kunastu ukrainskich pracownikéw KD,
Igor Urupa, ktéry pojechat pociggiem
humanitarnym do Przemysla. Obecnie
jego priorytetem jest...

- Pomagac ludziom i tlumaczy¢, bo to
jest najgorsze - zaznacza Urupa. - Naj-
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Tak wyglada wzér ,biletu
zerowego” otrzymanego
od konduktora

wiekszy problem jest z jezykiem. Niby
jest podobny do polskiego, jednak trud-
no sie porozumiec. Ja mieszkam w Pol-
sce od czterech lat i nauczytem sie pol-
skiego na tyle, aby poméc w tej sytuadji.
To nie jedyny pracownik z Ukrainy, za-
trudniony w Kolejach Dolnoslaskich.
W spoétce pracuje obecnie okoto 20
0s0b, ale to nie znaczy ze firma nie jest
otwarta na kolejnych.

- Ukraificy pracuja sumiennie, s obo-
wigzkowi a zlecone im zadania traktuja
bardzo powaznie - zaznacza Barttomiej
Rodak, rzecznik prasowy spétki. - Od
zaraz mozemy zatrudni¢ panie do prac
zwigzanych z biezacym utrzymaniem
pojazdow, nieznajomos¢ jezyka polskie-
go nie jest tu przeszkoda.

Ponadto spétka poszukuje takze pra-
cownikéw do prac zwigzanych z serwi-
sowaniem taboru kolejowego: elektry-
kow, elektromechanikéw, mechanikéw
monteréw, rewidentéw taboru kolejo-
wego, ale tez maszynistéw czy kierowni-
kow pociggdw.

Obecna sytuacja nie ma precedensu. Za-
réwno wtadze wojewddztwa, jak i Kolei
Dolnoslaskich, zapowiadaja, ze nadal
beda sie angazowac w akcje humanitar-
ne na rzecz Ukrainy.

Obejrzyj
relacje juz
teraz:
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#STOPWOINIE ~ REGION -

DOLNY SLASK QUADY | NIEZBEDNY
WSPIERA SPRZET

DLA DOLNOSLASKIEJ POLICJI
UKRAINE

Marszatek Wojewddztwa Dolnoslgskiego
Cezary Przybylski przekazat funkcjonariuszom

Trwa rosyjska agresja na niepodlegtq Ukraine. z Komendy Wojewddzkiej Policji we Wroctawiu

Wyrazajqc swojq solidarnos¢, Samorzqd kluczyki do 3 nowych quadéw. W ramach

Wojewddztwa Dolnoslgskiego uruchomit szereg wspotpracy w ostatnich miesiqcach policjanci

inicjiatyw wspierajqcych Ukraine i jej obywateli otrzymali takze miedzy innymi walizki

zmuszonych do opuszczenia swojego kraju. kryminalistyczne, zestawy fotograficzne czy sprzet
wysokosciowy. tgczna wartosc dofinansowania

- Pomagamy Ukrainie na wszystkie mozliwe sposoby. Przeka- na te zakupy to p6t miliona ztotych.

zalismy 1,5 min zt na zakup sprzetu medycznego dla ukrain-

skich szpitali, zorganizowalismy szybkie, sprawne i bezpieczne Nowe quady trafig do jednostek w Jeleniej Gorze, Luba-

transporty kolejowe juz dla 2000 obywateli Ukrainy z Przemysla niu i Ktodzku (bedzie patrolowa¢ rejon Ladka - Zdroju).

na Dolny Slask. Obywatelom ukraifiskim przebywajacym w na- Gtoéwnym celem wspétdziatania Zarzadu Wojewddztwa

szym regionie umozliwilismy bezptatne przejazdy Kolejami Dolnoslaskiego i Policji jest poprawa bezpieczenstwa

Dolnoslaskimi. W najblizszych dniach bedziemy tez wysytac
karetki. Pierwsza z nich, nalezgca do watbrzyskiego pogotowia
ratunkowego jest juz w drodze na Ukraine — méwi marszatek
Cezary Przybylski.
Juz w pierwszych dniach inwazji samorzad wojewddztwa
dolnoslaskiego potepit rosyjska agresje i wyrazit gotowos¢ do
udzielenia pomocy Ukrainie. Dolny Slask zerwat wspétprace
z Obwodem Leningradzkim, zawartg w 2003 roku. Z inicjatywy
marszatka uruchomiona zostata takze dolnoslaska zbiérka na
rzecz oséb poszkodowanych oraz uchodzcow.

Celina Marchewka

Szczegétowe informacje na stronie

www.umwd.dolnyslask.pl

Gtéwnym celem wspétdziatania
Zarzadu Wojewoddztwa Dolnoslaskiego
i Policji jest poprawa bezpieczenstwa
publicznego w regionie

e Y&
<%

e

-

FOT.UMWD

Karetka z Watbrzycha na granicy Medyce
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publicznego w regionie.
- Od wielu lat wspoétpracujemy z Dolno-
$laska Policja zaréwno finansujac zakup
sprzetu niezbednego do codziennej
stuzby, jak i uczestniczac w réznych
programach informacyjnych i profilak-
tycznych. Najwazniejsze jest to, ze sa to
dziatania skuteczne i widac ich efekty.
Prowadzimy je wspdlnie na rzecz bez-
pieczenistwa Dolnoslazakéw - moéwi
Cezary Przybylski, Marszatek Woje-
wodztwa Dolnoslaskiego.
Przez dekade Zarzad Wojewddztwa
Dolnoslaskiego przekazat dla Komendy
Wojewddzkiej Policji we Wroctawiu do-
finansowania o facznej wartosci blisko
3,5 min zt. Wspotpraca z KWP we Wro-
ctawiu to takze rozne dziatania w ra-
mach programu edukacyjnego ,Bez-
pieczny Dolnoslazak”.

Celina Marchewka

FOT. UMWD

FOT. UMWD

#STOPWOJNIE

REGION

Karkonoska Grupa GOPR
rozpoczeta wspotprace

ze Stuzbami Poszukiwania
i Ratownictwa Lotniczego

(ASAR)

Dzieki tej decyzji Sudety
Zachodnie od lutego patroluje
Lotniczy Zespdt Poszukiwawczo-
Ratowniczy nr 11 z Sit Zbrojnych
RP, a w sktad zatogi wchodzq
wojskowi piloci i ratownicy GOPR.

Na Dolnym Slasku dziatajg dwie grupy
GOPR - Grupa Sudecka (obszar dziata-
nia: Sudety Wschodniei Srodkowe) oraz
Grupa Karkonoska (Sudety Zachodnie),
ktore dbajg o bezpieczenstwo na Dol-
nym Slasku. W ramach dotacji z budze-
tu Wojewddztwa Dolnoslaskiego na
zadania z zakresu ratownictwa gorskie-
go, w latach 2011-2021, przekazana zo-
stata kwota w wysokosci 7,1 min zt dla
Dolnoslaskich Grup GOPR.

- Kazdego roku dolnoslaskie géry od-
wiedzaja turysci z catej Polski. Zapew-
nienie im bezpieczenstwa jest dla nas
jednym z priorytetéw. W sytuacjach
zagrozenia mozemy zawsze liczy¢ na
ratownikéw gérskich, ktérych teraz
w dziataniach wspieraja piloci wojsko-

FOT. UMWD

Na Dolnym Slasku dziataja dwie grupy GOPR
- Grupa Sudecka i Grupa Karkonoska

wi — ttumaczy Cezary Przybylski, Mar-
szatek Wojewddztwa Dolnoslaskiego.
W tym roku Gérskie Ochotnicze Pogo-
towie Ratunkowe obchodzi 70. roczni-
ce powstania. W zwigzku z tym radni
Sejmiku Wojewddztwa Dolnoslaskie-
go przyjeli uchwate ustanawiajaca rok
2022 ,Rokiem ratownictwa goérskiego
w Sudetach”.

Celina Marchewka

MAGAZYN POKLADOWY
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Rozmowa z Krzysztofem
Majem, cztonkiem
Zarzadu Wojewodztwa
Dolnoslaskiego

SRDRACA
“IVIA I

SKROJONA PODE MNIE Podobno do pracy przyjezdza Pan rowerem...

W kazdej plotce jest ziarno prawdy. Rzeczywiscie jezdze,
ale oczywiscie nie codziennie. Jestem fanem roweréw,
dlatego cieszy mnie podejscie Kolei Dolnoslaskich do
tego tematu.

Rozmawia Barttlomiej Rodak Problemy rowerzystéw doskonale rozumiemy, dlate-
go w tym roku uruchamiamy pierwszy specjalny wagon
rowerowy. Ale wracajac... Nowa praca, nowe wyzwa-
nia, chociaz przestrzen zwigzana z kulturg jest Panu
znana od lat...

Czesto sie uSmiecham, Zze odpowiedzialnos¢ w zarzadzie
za kulture i turystyke to rzeczy niejako skrojone pode
mnie. Mam za sobg kierowanie jednymi z najwiekszych
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FOTOGRAFIE: UMWD

projektow kulturalnych w Polsce: pie¢ lat
w Europejskiej Stolicy Kultury i pie¢ lat
na rzecz Strefy Kultury Wroctaw. Jestem
absolutnym fanem Dolnego Slaska, jego
ambasadorem. We wszystkich rozmo-
wach ze znajomymi zza granicy méwie
0 naszym regionie. Czesto poréwnuje go
do Stowenii, bo obszarowo i ludnoscio-
wo Dolny Slask to prawie Stowenia. Ze
wszystkimi jego walorami: gérami, rze-
kami, tajemniczymi podziemiami w Go6-
rach Sowich czy kopalnia ztota w Ztotym
Stoku. Potrafie o Dolnym Slgsku rozma-
wiac godzinami, a teraz mam mozliwos¢
turystyke i kulture pokazywac tacznie
i zblizy¢ ze soba te dwa obszary. Mozna
powiedzie¢, ze mam teraz prace marzen.

Pociag humanitarny KD udzielit
pomocy na granicy giéwnie
ukrainskim mamom i ich dzieciom

Tylko pogratulowa¢. A skoro juz je-
steSmy przy kulturze i turystyce, to kto-
ra z tych dwéch twarzy Dolnego Slaska
jest Pana zdaniem bardziej wyrazista?
Méwiac przewrotnie, Dolny Slask jest
nie do opowiedzenia, jest do zobacze-
nia. Mamy spory potencjat kulturowy,
przy czym nie zawezam go tylko do in-
stytucji Urzedu Marszatkowskiego. Chce
wyraZznie zaznaczy¢, ze moja kadencja
bedzie naznaczona otwieraniem sie na
organizacje pozarzadowe, na osrodki
kultury w mniejszych miejscowosciach.
Turystycznie $wietnie sobie radzimy,
doskonale dziata Dolnoslaska Organiza-
cja Turystyczna, biuro promocji UMWD.
Nie moge powiedzie¢, ze ktéras z tych
twarzy jest mi blizsza. Obie dobrze ro-
zumiem i chciatbym, zeby miedzy nimi
byta synergia. Sama turystyka bez ak-

tywnosci kulturalnej nie istnieje. Z dru-
giej strony kultura bez czego$ wiecej nie
przyciggnie widzéw. Te obszary Swietnie
sie przenikajg, trzeba to tylko potaczy¢
i mocniej eksponowaé. Znowu wspo-
mne o Kolejach Dolnoslaskich. Mamy
to szczescie, ze siatka pofaczen KD po-
krywa sie ze szlakiem teatralnym, ktéry
niejako tworza nasze instytucje. Legnica,
Watbrzych, Wroctaw... Do tych teatrow
dojedziemy pociggami, niemal prosto
na spektakl. Kiedy spojrzymy na mape
Dolnego Slaska, jest znacznie wiecej
miast z bardzo aktywna sfera kultury.
Chciatbym, zeby turysci, planujac u nas
pobyt, czesiciej korzystali z transportu
zbiorowego.

Jakie cele na najblizsze dwa lata sobie
Pan wyznaczyi?
Chciatbym dwukrotnie zwiekszy¢ zaan-
gazowanie wojewddztwa we wsparcie
sektora pozarzadowego, np. o 100 pro-
cent zwiekszy¢ kwoty przeznaczane na
konkursy w obszarze kultury.

A jakie sa to dzis kwoty?

Dzi$ jest to pot miliona ztotych, a milion
to dla mnie absolutne minimum. Ponad-
to zamierzam skoordynowa¢ wszystkie
dziatania dotyczace turystyki rowerowe;j
i spig€ je z oferta transportu zbiorowego,
w tym KD. Cieszy mnie ta deklaracja, ze
powstang specjalne wagony rowerowe
zdolne pomiesci¢ 60 rowerow. | trzeci
cel: bardzo mnie interesuje, zeby insty-
tucje otworzyty sie na ruch pozarzagdowy
i nie dziataty tylko w swoich murach, ale
tez w subregionie, bo maja do tego za-
plecze i sprzet. Nalezy spia¢ to wszystko
z otoczeniem NGO, gdzie jest mnostwo
wartych wykorzystania, kreatywnych
pomystow.

A nie zal bylo zostawiac za sobg Wro-

ctaw? Pracowat Pan na rzecz miasta wie-
le lat.
Ale ja nie zostawiam Wroctawia, dalej tu
mieszkam. Mam sentyment do instytu-
¢ji, do zespotu, ktéry stworzytem. Nato-
miast nowe wyzwania sg potrzebne. Cie-
sze sie, ze swoje doswiadczenie i energie
moge teraz skupi¢ na rozwoju wspania-
tych dolnoslaskich instytucji kultury.

Dziekuje za rozmowe.

H#STOPWOINIE  SAMORZAD

(rozmowa przeprowadzona 6 marca)

Juz dwukrotnie Pojechat Pan jako

wolontariusz pociagiem KD po ucieka-
jacych przed wojna bezbronnych ludzi.
Przewiezliscie bezpiecznie ponad 1000
os6b...
Pojechalismy specjalnym pociggiem
kilkaset kilometréw z Dolnego Slaska,
na Podkarpacie do Przemysla zabrac
z granicy jak najwieksza liczbe oséb
uciekajacych przed wojna. Ogromne
podziekowania chciatem zlozy¢ pra-
cownikom Kolei Dolnoslaskich, kon-
duktorom, maszynistom, kierownikowi
pociggu za to, jaka pomoc okazywali
tym, ktérych przywozilismy na Dolny
Slask. To byta spontaniczna akcja. Jako
Zarzad Wojewddztwa zostaliSmy po-
proszeni o pilny przejazd do Przemysla
i zabranie grupy oséb, ktéra chce doje-
cha¢ do Wroctawia, takze do Niemiec.
Udato sie zabra¢ ponad 1000 oséb:
kobiety, mate dzieci, mtodziez i osoby
starsze. Po wejsciu cze$¢ od razu za-
snefa, czes¢ pilnie potrzebowata wifi,
zeby skontaktowac sie z rodzinami.
Bardzo nam dziekowali, s3 naprawde
wdzieczni i skromni. Zaréwno ich, jak
i nasza przysztos¢, jest trudna do prze-
widzenia. Oby byta dobra, oby ta wojna
zakonczyta sie szybko. Na szczescie Za-
chodnia Europa zdjeta wreszcie ré6zowe
okulary i dostrzegta to, co Polska, Litwa,
totwa i Estonia o Rosji méwia od lat.

Jakie plany ma Zarzad Wojewddz-
twa, jakie mamy zdolnosci do pomocy,
co jeszcze mozemy dla nich zrobi¢?
Temat jest trudny, ale nie mozemy od
niego uciekac. Przyzwyczailismy sie do
mysli, Zze wojny juz nigdy nie bedzie,
a ona jest tuz za nasza granica. Pamie-
tajmy, ze na Dolnym Slasku mieszka
kilkaset tysiecy Ukraincéw, to nasi sa-
siedzi. Przekazujemy ukraifskim szpita-
lom karetki, kupujemy sprzet medycz-
ny, oferujemy cze$¢ naszych uzdrowisk
jako miejsca noclegowe, organizujemy
zbiérke najpotrzebniejszych rzeczy. En-
tuzjazm ludzi jest w tej chwili ogromny,
ale ta pomoc powinna by¢ systemowa,
dlatego juz dzi$ mysle, jak pomoc réw-
niez ukrainskim artystom, ich rodzinom.

MAGAZYN POKLADOWY MARZEC 2022 9
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Zamek Ksiaz to najwieksza
atrakcja Walbrzycha, ktéra
przyciaga m.in. tajemnicami
z okresu Il wojny swiatowej
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BARTEK DZIWAK

podroznik, fotograf, autor
bloga bartekwpodrozy.pl
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Pociagi potrzebuja kilkudziesieciu minut, zeby przejechac przez wszystkie
przystanki i stacje kolejowe ciggnacego sie przez ponad 20 kilometrow
Watbrzycha. Gdy spojrzysz na mape miasta, zauwazysz jak tory kolejowe
wija sie i lawiruja na pofatdowanym terenie Watbrzycha, ktdorego najwyzszy
i najnizszy punkt dzieli ponad 500 metrow wysokosci. Az 1/3 powierzchni

miasta to tereny zielone - poznamy je dzisiaj troche blizej.

Watbrzych nie zawsze kojarzyt sie z zielenig i odpoczynkiem na tonie natury.
Jeszcze w latach 90. XX wieku gtéwne miasto Dolnoslaskiego Zagtebia We-
glowego tetnito przemystowym zyciem, a turysci zagladali tu znacznie rza-
dziej. Oblicze tego otoczonego gérami i bogatego w réznorodne, réwniez
poprzemystowe atrakcje, mocno sie zmienia. Ruszajmy wiec na spacer po
Watbrzychu i poznajmy jego turystyczne atuty.

Zamieszkiwany przez ponad 100 tysiecy oséb Watbrzych przez lata koja-
rzyt sie nam z przemystowa przesztoscia - kopalniami, szybami gérniczymi
i zaktadami, w ktérych wszystko krecito sie wokét najwazniejszego skarbu
miasta, czyli wegla kamiennego. Upadajace Dolnoslaskie Zagtebie Weglowe
zostawito Watbrzych w trudnej sytuacji, zabierajagc mu gtéwne Zrédto utrzy-
mania i energie, ktéra napedzata mieszkancéw do dziatania.

Szczesliwie Watbrzych coraz lepiej odnajduje sie w swojej nowej roli. Niesa-
mowite potozenie w uscisku kilku pasm goérskich, dwa parki krajobrazowe
- Ksigzanski i Sudetéw Watbrzyskich, rozpoznawalny w Europie Zamek Ksigz
i poweglowe dziedzictwo to spore atuty turystyczne. Warto przyjechac do
miasta i zweryfikowac¢ swoje skojarzenia z tym, jak wiele Watbrzych ma do
zaoferowania turystom.

Dla mitosnikéw gorskich wedrowek Watbrzych jest Swietnym punktem star-
towym podczas wycieczek w Géry Kamienne i Gory Watbrzyskie. Blisko stad
réwniez na szlaki Gor Sowich, do gérujacego nad Jeziorem Bystrzyckim zam-
ku Grodno i na wieze widokowe, zbudowane na szczycie Chetmca i Borowe;j.
Borowa to jednoczesnie najwyzszy punkt Watbrzycha, do ktérego mozesz
dotrze¢ w niespetna dwie godziny, wyruszajac ze stacji kolejowej Watbrzych
Gtéwny.

Idac na Borowa miniesz majestatyczny wiadukt kolejowy linii Watbrzych
- Ktodzko, ktéra jest moim zdaniem najpiekniejszg linig kolejowa Polski
i Swietnym wyborem dla turystéw, ktérzy chca dotrze¢ m.in. w tajemnicze
Gory Sowie. Na szczycie najwyzszego punktu miasta mozesz sie wdrapac na
16-metrowg wieze widokowa, ktérg zbudowano w 2017 r. Wstep - darmowy.
Widoki - rozlegte i piekne.

MAGAZYN POKLADOWY

Odrestaurowane wnetrza
Ksiaza przypominaja

o dawnym bogactwie ich
wiascicieli - Hochbergow
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W czasie wizyty w Watbrzychu nie zapominajmy oczywiscie
o Ksigzu. Zamek Ksigz to najwiekszy zamek Dolnego Slaska
i trzeci, najwiekszy zamek Polski (po Malborku i Wawelu).
W dawnej posiadtosci rodziny Hochbergéw w czasach Il wojny
Swiatowej miata sie prawdopodobnie znalez¢ jedna z kwater
Adolfa Hitlera. Zwiedza¢ mozna zaréwno komnaty i naziemna
cze$¢ zamku, tajemnicze podziemia, jak i nalezacg do zamku
stajnie Stado Ogieréw i lezaca nizej Palmiarnie.

Istnieje wiele teorii méwiacych o przeznaczeniu podziemnej
czesci Zamku Ksigz. Mégt by¢ to schron, depozyt cennych do-
kumentéw, a nawet wojskowa fabryka, w ktérej miano pro-
wadzi¢ prace nad nazistowska bombga atomowa. Najpewniej
chodzito jednak o wojenng siedzibe Ministerstwa Spraw Za-
granicznych Rzeszy i siedzibe Fihrera.

Majestatyczny zamek Hochbergdw lezy w Ksigzarskim Parku
Krajobrazowym, w ktérym $ciezek i szlakéw wystarczy na kilka
dni spaceréw. Szlaki wiodg przez doline rzeki Petcznica, prowa-

Przy Placu Magistrackim znajdziesz =~
neogotycki Ratusz, w ktorym

dza do ruin zamku Stary Ksiaz i pozwalajg przejé¢ tzw. Sciezka siedzibe maja walbrzyskie wladze
Hochbergéw. Szczegdlnie polecam przejscie krotkiej petli wo-

kot Starego Ksigza szlakami czerwonym i zéttym.

O dawnej, weglowej potedze Watbrzycha przypomina lezaca
tuz obok nowego przystanku kolejowego Watbrzych Centrum
«Stara Kopalnia’, czyli centrum nauki i sztuki zajmujace teren
dawnej Kopalni Wegla Kamiennego ,Julia”. To obowiazkowy
punkt zwiedzania Watbrzycha, ktéry opowiada historie wydo-
bycia wegla na tym terenie w miejscu, gdzie jeszcze kilkadzie-
sigt lat wczesniej tetnito gérnicze zycie.

Wysiadajac z pociaggu na przystanku Watbrzych Centrum, rap-
tem kilkuset metrowy spacer bedzie cie dzielit od dwéch gtéw-
nych placéw watbrzyskiego centrum - Placu Magistrackiego
z neogotyckim Ratuszem i Rynku z kamienicami o historii
siegajacej nawet poczatku XVIII wieku. Bedac na Rynku zwré¢
uwage na kamienice nr 23. To tzw. kamienica ,Pod Kotwica”
z 1799, ktérg zbudowat kupiec zajmujacy sie eksportem ptét-
na do krajéw zamorskich.

Watbrzych moze sie tez pochwali¢ jedynym w Polsce Muzeum

Podziemia Ksiaza sa nadal owiane
tajemnicami, o ktorych dowiesz
sie wiecej w czasie zwiedzania

FOTOGRAFIE: BARTEK DZIWAK
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Stara Kopalnia przypomina
o gorniczych tradycjach
Watbrzycha
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Porcelany, ktére z ponad 10 000 eksponatéw zajmuje Patac Alber-
tich. Bo dolnoslaska porcelana to nie tylko Bolestawiec - historia jej
produkcji w Watbrzychu siega 1831 r,, gdy w miescie pierwsza fa-
bryke otworzyt Carl Krister. Pod nazwa Porcelana Krzysztof zaktad
dziata w miescie do dzisiaj. W poszukiwaniu pamiatek z Watbrzy-
cha mozesz wiec pomyslec¢ nad porcelanowymi wyrobami z daw-
nego zaktadu Kristera.

Jesli wystarczy czasu, obejrzyj réwniez dtugi na ponad 100 metréw
Patac Czettritzéw, w ktérym dziata wspoétczesnie jedna z watbrzy-
skich uczelni wyzszych i zajrzyj do zaprojektowanego przez Alexisa
Langera (znanego m.in. z kamienicy Pokoyhof we Wroctawiu i Ra-
tusza w Zabkowicach Slaskich) Kosciota $w. Aniotéw Strézéw z wy-
sokg na 81 metréw wieza.

A pézniej juz tylko szybki spacer do Parku Sobieskiego, aby spod
Harcowki popatrze¢ na Watbrzych z géry. Gdy juz nacieszysz oko,
w kilkanascie minut wrécisz na przystanek Watbrzych Centrum, na
ktérym zakonczysz swojg przygode z Watbrzychem. | mam nadzie-
je, ze chetnie wrdcisz tutaj na kolejne wycieczki.

Kamienica "Pod Kotwica" to
) jedna z najstarszych kamienic .. - T
Bartek Dziwak walbrzyskiego Rynku T e ST e

RSO ==

ZAMEK ~ STARY  SCIEZKA p .
KSIAZ  KSIAZ HOCHBERGOW Spacer po otulonym gérami

Watbrzychu i zwiedzanie
m Park Migjski najwazniejszych atrakgji
im. Jana Il Sobieskiego 09«\&60 . . . .
- pokazato mi, jak wiele watkéw
KOPALNLZ, moze przyciggac turystow

do tego miasta. Gory, tereny

MAGF.’é‘TAr?Ac' zielone, pogérnicza przesztosé,
M RYNEK porcelana, dawne patace
. MUZEUM § . . .
) PORCELANY ’ ; i zabytki sakralne, no i ogromny
5 &0 RNioxow sTRozZow Ksiaz. To wszystko czeka

na Ciebie w miescie, ktore
dawniej kojarzyto sie gtéwnie
z szaroscig przemystowego
osrodka. Dobrego
zwiedzania Watbrzycha!

ZAMEK,
---------- CZETTRIZOW

-
-----

KOLEJOWY
WIEZA WIDOKOWA

NA BOROWEJ
Dojedz do WALBRZYCHA E E__
Kolejami Dolnoslaskimi: Y
z WROCLAWIA Gt. 1h

W Muzeum Porcelany
obejrzysz porcelanowe dzieta
sztuki z réznych epok
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Rozmawia Przemek Corso

JACEK KAWALEC

Aktor telewizyjny i filmowy, prezenter,
muzyk. Ma na swoim koncie wiele

rol filmowych i teatralnych. Pierwszy
prowadzacy legendarnej ,Randki

w ciemno”, Witebski z serialu ,Ranczo”

- jednej z najpopularniejszych

produkcji telewizyjnych ostatnich lat,
a takze gtos Muminka i oposa Zdzicha

z popularnej serii ,,Epoka Lodowcowa”.

Brat udziat w programach: , Twoja

twarz brzmi bnajomo”, ,Jak oni
Spiewaja” i ,Taniec z gwiazdami”.
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Dolaczytes do sktadu zespotu Budka Suflera. Dla wielu os6b okazato sie
to kompletnym zaskoczeniem, co pozwala mi wyciagna¢ proste wnioski...
Jakie?

Ludzie po prostu nie maja pojecia, ze Spiewasz, i to zawodowo od lat.
Reakcje sg podzielone, jak cata nasza Polska. Po ogtoszeniu mojego dota-
czenia do Budki ludzie z ciekawosci zaczeli sprawdza¢ moje media spo-
tecznosciowe i zaglada¢ na méj kanat na Youtube. Ujmujac to najprosciej
zaczeli wpisywac ,Kawalec Spiewa” i zaczely im sie wyswietlac rézne rze-
czy. To jak Spiewam Joe Cockera, jak $piewam kawatki Led Zeppelin, jak
$piewam Skaldéw, jak spiewam swoje autorskie utwory. Dodaj sobie do
tego wysyp komentarzy pod réznymi postami i treSciami. Na szczescie
wiekszos¢ ma pozytywny wydzwiek.

To znaczy?
+Myslatam, ze bedzie badziew".

Czujesz satysfakcje?
Ciesze sig, ze da sie ludzi jeszcze czym$ zaskoczy¢. Generalnie jestem
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zadowolony, poniewaz muzyka jest dla mnie najwazniejsza
i poprzez to wzmozone zainteresowanie ludzie mogg sie do-
wiedzie¢ o moich projektach muzycznych i zagranicznych
koncertach, zeby wspomnie¢ projekt ,Zeppelin - fascynacje”
Ja rozumiem, ze w Polsce wiekszos$¢ odbiorcéw jednak bedzie
wolata wystep pod skocznig z playbacku, ale ci bardziej wyma-
gajacy moga docenic¢ moja prace.

Jeste$ przede wszystkim znany jako aktor telewizyjny i te-
atralny. Jak zaczeta sie u ciebie przygoda z muzyka?
Jako dziecko chodzitem do szkoty muzycznej, pdzniej juz
jako nastolatek trafitem do chéru harcerskiego przy Teatrze
Wielkim w Warszawie. To sie nazywato Centralny Zespot

FOWE 4STOPWOINIE  WYWIAD

na opowie$¢ muzyczna jak w pierwszym przypadku, ale o in-
nym artyscie...

No dobrze.

Pozwdl mi skoriczy¢, bo to jest ze soba powigzane. Trzecim
projektem sg ,Muzyczne twarze Jacka Kawalca’, o ktérych
wspomniates. Gramy w trzy albo w piecioosobowym skfadzie.
| to jest kaskaderka wokalna, poniewaz przez péttorej godziny
Spiewam ekstremalnie r6znymi gtosami od Stinga, po Louisa
Armstronga. Od Czestawa Niemena po Phila Collinsa. Zmie-
rzam do tego, ze podczas jednego z takich koncertéw zagrat
z nami na gitarze kolega, ktéry na co dzien gra w zespole...

Najwazniejsze to robi¢ swoje. Ndjlepiej jak sie potrafi.

Artystyczny Zwigzku Harcerstwa Polskiego, w skfad w ktére-
go wchodzity dwa chéry i orkiestra symfoniczna. Dzieki temu
trafitem na scene operowa, gdzie z innymi mogtem pierwszy
raz zaspiewac przed duzym audytorium. Odpowiadajac na
twoje pytanie - $piewatem od zawsze. Nawet jeszcze p6zniej,
kiedy trafitem do szkoty aktorskiej w todzi, mogtem pracowac
nad wokalem. Niewiele oséb wie, ze w latach 90., kiedy pro-
wadzitem ,Randke w ciemno’, bytem jednoczeénie etatowym
aktorem Teatru Polskiego i to wiasnie wtedy nagratem pierw-
sza plyte, Spiewajac sonety Szekspira. To jest rzecz juz nie do
kupienia, ale mozna jg chyba odnalez¢ w sieci.

Zaskoczyle$ mnie.
Plyta nazywa sie ,Be my love” i otwiera sie rockowg wersjg
dwoéch monologdéw Romea. Do siedmiu utwordw z tej ptyty
powstato widowisko telewizyjne.

Ja pierwszy raz uslyszalem ci¢ przy okazji projektu ,Mu-

zyczne twarze Jacka Kawalca” Pamietam, ze zafascynowato
mnie wtedy jak wcielasz sie w innych wokalistow. Jak w du-
zym stopniu twoje zaplecze aktorskie utatwito ci odnalezienie
sie na muzycznej scenie i w tym, zeby skutecznie przekony-
wac nieprzekonanych.
W projekcie, w ktérym $piewatem Joe Cockera, punktem wyj-
Scia byto to, zeby poprzez muzyke opowiedzie¢ troche o jego
zyciu. Zbiegto sie to z jego odejsciem, kiedy osierocit miliony
fanéw. Pragnac odda¢ mu hotd, chciatem go zagra¢ na sce-
nie, a nie tylko wykonac jego utworu. Pozwolito mi to lepiej
zrozumiec jego twoérczos¢ i mnie samego. Wiec w tym sensie,
aktorstwo pomogto mi bardzo. To byto naprawde niesamowi-
te - sekcja deta, chérek, oprawa multimedialna opowiadajaca
historie zycia Joe Cockera. Gdybym nie byt zawodowym akto-
rem, nie bytloym w stanie tego tak wykona¢, tak zagrac i tak
zaspiewac.

No dobrze, a jak Jacek Kawalec trafit do Budki Suflera?
Mam aktywne w tym momencie poza tym trzy projekty.
Oprécz Joe Cockera, jest jeszcze Zeppelin Fascynacje, podob-

Budka Sulfera?

Dokfadnie. Mowa o Piotrku Bogutynie. Mysle, ze dos¢ mocno
go zaskoczytem juz na etapie préby, kluczowa okazata sie jed-
nak reakcja publicznosci. Oni po prostu dobrze sie bawili i re-
agowali na wszystko, co mieliSmy do zaoferowania. Przy okaz;ji
tej roboty spedzitem z Piotrem sporo czasu, mielismy szanse
sie pozna¢, pokazatem mu jakie$ nagrania, w tym mojg wer-
sje utworu Skaldéw. Piotr pokazat to nagranie reszcie Budki...
i okazato sie, ze to trafito w odpowiedni moment.

Jaki?
Szukali gtosu, ktéry mogtby dzwignaé czes¢ wokali na nowej
ptycie Budki Suflera. Jest to materiat skomponowany przez nie-
odzatowanego, Romualda Lipke, ktéry zostawit po sobie duzo
pieknej muzyki, ktérej nalezy oddac zycie. Nie jestem w tym
projekcie jedynym wokalista. Budka ma wokaliste od kilku lat
- Roberta Zarczynskiego. Towarzyszy mu piekny damski gtos —
Irenki Michalskiej. | cata nasza tréjka zaspiewa na nowej ptycie.

Historia tworzy sie na naszych oczach?
Budka Suflera ma wiele réznych rozdziatéw. To jeden z najwaz-
niejszych polskich zespotéw, ktéry od zawsze wzbudzat silne
emocje. To co sie dzieje teraz, to kolejny etap.

Nie boisz sie poréownan? Nie boisz sie hejtu?
Wiesz co, ja mam 60 lat. Ja juz niczego sie nie boje. Spiewajac
cudzy materiat, wiem ze zawsze bede poréwnywany. Najwaz-
niejsze to robi¢ swoje najlepiej jak sie potrafi. Jezeli Budka Su-
flera zdecydowata sie na mnie, wierzac, ze dam rade, to jest to
wynik tez mojej artystycznej dojrzatosci i tego, ze jestem doj-
rzatym facetem. A reszta? Czas pokaze!

Dziekuje za rozmowe.

Wywiad przeprowadzony przed atakiem Rosji
na Ukraine. Kawalec od samego poczqgtku
przeznacza dochdd ze swoich dziatan
artystycznych na pomoc ofiarom wojny.
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Ten niewielki produkt od wiekow jest uznawany za
najwiekszy atrybut kobiecosci, a kazdego roku jest
najchetniej kupowanym kosmetykiem na swiecie.
Przez lata okryta ztg stawa, badz zarezerwowana
wytacznie dla elit szminka, dzis jest powszechnie
znana i stuzy ozdobie kolejnym pokoleniom
kobiet. Marzec to idealny miesigc, aby przyjrzec
jej sie blizej. Fascynujace historie z nig zwigzane
prezentuje Muzeum Szminki w Berlinie.

HISTORIA

W PIGULCE

Muzeum Szminki 340 km od Wroclawia

Lippfenstiftmuzem znajduje sie w TOP10 najciekawszych mu-
zebdw w stolicy Niemiec. Prowadzi je Rene Koch. Urodzony
w 1945 roku specjalista ds. makijazu od lat kolekcjonuje m.in.
szminki i puderniczki. Znany w $wiecie gwiazd kosmetolog
i wizazysta (malowat m.in. Joan Collins i Claudie Schiffer przyp.
red.) swoje doswiadczenie zdobywat w Londynie, Paryzu czy
Nowym Jorku, pracujac dla najlepszych marek kosmetycznych.
Przez ponad 20 lat byt gtéwnym wizazystg w Yves Saint Lau-
rent. Po raz pierwszy swoje zbiory zaprezentowat szerszej pu-
blicznosci podczas wystawy w Galerie Lafayette w 2008 roku.
Dzi$ mozna je podziwia¢ w Muzeum Szminki, ktére znajduje sie
w atelier Rene Kocha przy Helmstedter Strasse 16 w Berlinie.

Slady ust najwiekszych diw

Zbiory wizazy’sty opOV\{i?dajq o historii szminki od czaséw bat(?- v”ﬁ""ﬂ[l)} e in ka - Sy /
ku, az po wspotczesnosc. Bogata w kosmetyczne precjoza z réz- _ !
nych stron swiata wystawa przybliza czasy najwiekszej popu- ,m SUSU I Slfy
larnosci m.in. Isadory Duncan, Poli Negri, Grety Garbo, Elisabeth

Taylor, Audrey Hepburn, Madonny czy Sharon Stone. Ekspona- 'M or pOdkl"eS
ty obrazuja tez ewolucje pomadki, ktéra przeszta dtuga dro-

ge, zanim zyskata znany nam dzisiaj ksztatt kosmetyku w etui | siebie |1 se

z rozsuwanym mechanizmem. W Muzeum Szminki zobaczymy
takze 150 odciskéw ust znanych gwiazd kina i estrady, np. fran-

-,_—J
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cuskiej piosenkarki Mireille Mathieu czy
walijskiej gwiazdy miedzynarodowej sta-
wy, Bonnie Tyler.

Szminki sprzed lat

Jednym z cenniejszych eksponatéw
w muzeum jest zestaw do makijazu
pochodzacy z Japonii, w sktad ktérego
wchodza: srebrne pudetko z pomadka
i matym pedzelkiem do ust czy dwu-
stronny pedzel do pudru ozdobiony
drzeworytem. Ten unikat pochodzi
z posiadtosci japonskiego artysty na-
zwiskiem Utagawa Kunisada, zyjacego
w latach 1786-1865. Na uwage zastugu-
je takze pochodzacy z Afryki kamien do
ust z wypalanej gliny, ktéry po zmocze-
niu stuzyt do ich barwienia. Odwiedza-
jacych z pewnoscig zainteresuje takze
pozfacane srebrne pudetko z dwoma
kremowymi rézami do ust i policz-
kéw dla szlachcianek i dworskich dam
z roku 1800 czy szminki w etui w stylu
art deco, misternie zdobione brylan-
tami. W zbiorach Rene Kocha znajduja
sie rowniez pomadki sygnowane na-
zwiskiem Salvadora Dali czy Palomy
Picasso oraz niezliczona ilo$¢ szminek
w ksztatcie znanym nam ze wspotcze-
snosci. Whasciciel muzeum i przewod-
nicy oprowadzajacy po wystawach

KOSMETYCZNE CIEKAWOSTKI

Szminka znana wspétczesnie ma juz 139
lat! W 1883 roku na Wystawie éwiatowej

w Amsterdamie paryscy perfumiarze po raz
pierwszy zaprezentowali szminke Rhodopis
Serviteur. Nazywano jg ,saucisse” czyli...
kietbasg, poniewaz byta owinieta tylko

w bibutke.

W XVlI-wiecznej Anglii kobiety
z pomalowanymi ustami byty uwazane za
czarownice, za co palono je na stosie.

Pierwszy pomyst na szminke z mechanizmem
obrotowym pojawit sie w USA w 1923.

Jednak uznano i opatentowano dopiero
szminke w rozsuwanym etui w roku 1935.

Dojedz do BERLINA
Kolejami Dolnos$laskimi:

z WROCLAWIA Gt..

HSTOPWOJNIE  PODROZU)J

chetnie opowiadaja ciekawe historie
zwigzane z prezentowanymi przedmio-
tami, a takze historie celebrytéw.

Zr6b sobie prezent,
odwiedz Berlin

Nie wazne ile masz lat. Jesli jestes$ ko-
bieta, szminka predzej czy pdzniej
podbije Twoje serce. Ten niewielki ko-
smetyk ma wielka moc, o czym kobie-
ty wiedziaty juz w starozytnosci. Jesli
chcesz poznac blizej fascynujace histo-
rie zwigzane z najpopularniejszym ko-
smetykiem na Swiecie i nie tylko, zréb
sobie prezent i wybierz sie do Muzeum
Szminki w Berlinie. Koniecznie zabierz
ze soba mame albo przyjaciotke. Na-
lezy wczedniej zarezerwowad wizyte
w atelier Rene Kocha dzwoniac pod nu-
mer 030-854 28 29 lub kontaktujac sie
mailowo: info@lippenstiftmuseum.de
Zwykle zwiedzanie muzeum trwa ok.
1,5 godziny. Przybytek peten charakte-
rystycznych sztyftéw m.in. z minionych
epok znajduje sie ok. 10 km w linii pro-
stej od dworca kolejowego Berlin Ost-
kreuz, gdzie w kazdy weekend mozna
dotrze¢ z Kolejami Dolnoslaskimi w ra-
mach potaczen pn. Pociag do kultury/
Kulturzug.

Karolina Lis

4h 34min.

Ponad 3000 lat temu purpurowy
kolor ust uzyskiwano dzieki
barwnikom z ochry i zelaza.

W pézniejszych czasach
karminowa barwe uzyskiwano

z mieszanki otowiu, arsenu

i zmielonych owaddw.

Zanim wynaleziono syntetyczne
puszki do naktadania pudru,
kobiety uzywaty tabedzich pior.

W starozytnosci takze
mezczyzni barwili swoje usta.
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H#STOPWOJNIE  ZDROWIE

HONORATA RAJCA
dziennikarka, wikipedystka,

redaktorka ksigzek

Udato sie wiec osiaggnac cel, jaki na star-
cie postawili sobie lekarze: poszerzyc
zakres leczenia, odejs¢ od tradycyjnych
zabiegéw i stosowa¢ metody laparo-
skopowe oraz endoskopowe. Oddziat
wcigz wprowadza nowe sposoby le-
czenia ukladu moczowego, a u mez-
czyzn takze choréb uktadu ptciowego.
Ostatnio tutejsi specjalisci zastosowali
tzw. gietkie endoskopy, ktére pozwalaja
usung¢ kamienie nawet z najgtebiej po-
tozonych miejsc w kielichach nerek.

- Urologia jest dziedzing, w ktérej osia-
gnieto olbrzymi postep, dlatego niemal
kazda operacje wykonywang tradycyj-
nie mozna przeprowadzi¢ w sposéb
matoinwazyjny, czyli laparoskopowo.
Korzystamy z tych mozliwosci i wszel-
kie zabiegi urologiczne, jak i onkouro-
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STAWIAJA NA

—

logiczne wykonujemy metodami ma-
toinwazyjnymi. To niestety wcigz nie
jest normg w polskich szpitalach. Na
legnickim oddziale operacje otwarte
prowadzone sa rzadko, kiedy stopien
zaawansowania choroby jest tak duzy,
Ze nie da sie zastosowac laparoskopii —
méwi prof. Igal Mor, urolog i ordynator
oddziatu.

MNIEJSZE CIECIA,
MNIEJ POWIKLAN

W chirurgii zastosowanie metod mato-
inwazyjnych jest zawsze korzystniejsze
dla pacjenta.

— Zakres zabiegu jest taki sam jak przy
operacji otwartej, ale mniejsze ciecia,
mniejsza utrata krwi, a co sie z tym wia-
ze - nizsze ryzyko transfuzji i powiktan.

Reaktywowany piec lat temu oddziat urologiczny
w legnickim szpitalu dzi$§ wykonuje niemal wszystkie
zabiegi mozliwe w nowoczesnej urologii.

y PRZYSZtOSC LEGNICKIEJ UROLOGII
Lekarze rezydenci:
Kamil Cebulski, Emilia Kulak-Janczy, Bartlomiej Stach

Ponadto chorzy operowani tg metodg
potrzebuja mniej lekéw przeciwbélo-
wych, aich pobyt w szpitalu i pézniejsza
rekonwalescencja sa krétsze — wylicza
korzysci prof. Igal Mor.

Dzi$ urologia w Wojewddzkim Szpitalu
Specjalistycznym w Legnicy jest w re-
gionie — poza Wroctawiem - jedynym
osrodkiem, ktory pracuje w trybie ostre-
go dyzuru. Ze stolica wojewddztwa
konkuruje tez liczba zabiegéw i ich za-
kresem. Pilne interwencje wykonywa-
ne s tu catg dobe, takze w weekendy
i Swieta. Lekarze i pielegniarki dyspo-
nuja umiejetnosciami i sprzetem po-
zwalajagcym prowadzi¢ niemal peten
zakres dziatan z tej dziedziny. Wykonuje
sie wiec m.in. zabiegi leczenia prostaty,
nowotworéw pecherza, kamicy nerek,

FOTOGRAFIE: HONORATA RAJCA



moczowoddw i pecherza moczowego,
leczenia nietrzymania moczu, takze te
z pogranicza ginekologii u kobiet. Pro-
wadzone sg réwniez operacje, w tym
najtrudniejsze onkologiczne: cystek-
tomia radykalna — usuniecie pecherza
moczowego potaczone z réznymi for-
mami odprowadzenia moczu, usuniecie
gruczotu krokowego — prostatektomia
radykalna.

LAPAROSKOP I TECHNIKA 3D

To w Legnicy jaki$ czas temu przepro-
wadzono dwie pionierskie na Dolnym
Slasku operacje. Pacjentkom wycieto
raka pecherza moczowego i podczas
tego samego zabiegu z jelita odtwo-
rzono pecherz. Wszystko odbyto sie bez
nacinania powtok brzusznych, bo chi-
rurg aparature wprowadzit przez drogi
rodne. Zastosowano bowiem metode
laparoskopii i technike 3D. Dzi$ zabiegi
te sg wcigz wykonywane tylko w niekto-
rych duzych miastach, Legnica znajduje
sie w elitarnym gronie.

Szpitalni urolodzy prowadzg tez porad-
nig, z ktoérej korzysta¢ moga pacjenci
oddziatu i wszyscy chorzy. Tu moga zo-
sta¢ zdiagnozowani, leczeni farmakolo-
gicznie, takze zakwalifikowani do lecze-
nia szpitalnego.

Oddziat, jako nieliczny, nie wstrzymat
operacji nawet w czasie pandemii i pra-

P i L Tl
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cowat niemal bez zaktécen.

- Juz na poczatku powiedziatem wspét-
pracownikom, ze zrozumiem, gdy kto$
nie bedzie chciat pracowa¢ w warun-
kach takiej niepewnosci, ale nie odmoé-
wit zaden lekarz i zadna pielegniarka.
Ani na chwile nie zawiesilismy wiec
dziatalnosci. Owszem pewne $Swiadcze-
nia czasem sa odraczane, ale tylko gdy
stadium choroby i stan zdrowia pacjen-
ta na to pozwalajg. W tej kwestii dyspo-
nujemy Scistymi wytycznymi polskich
i europejskich towarzystw naukowych.
Koronawirus stat sie wiec elementem
oceny i kwalifikacji do pewnych pro-

Urologia w podlegajacym Urzedowi Marszatkowskiemu Wojewo6dzkim Szpitalu
Specjalistycznym w Legnicy jest w regionie jedynym - poza wroctawskimi - osrodkiem,

ktory pracuje w trybie ostrego dyzuru.

#STOPWOINIE ~ ZDROWIE

dr hab. IGAL MOR

Legniccy urolodzy pracuja pod
ordynatura dra hab. Igala Mora,

ktory wiele lat operowat w Klinice
Urologii Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego oraz Uniwersyteckiej Klinice
Urologicznej w Beer Shewa. Jest tez
cztonkiem Polskiego i Europejskiego
Towarzystwa Urologicznego.

cedur medycznych, ale w praktyce na
legnickiej urologii liczba zabiegéw nie
spadta — wyjasnia prof. Igal Mor.

ODDZIAL Z PRAWDZIWEGO
ZDARZENIA

Zespot prof. Mora z warszawskiego szpi-
tala Mazovia wspétpracuje z Legnicg od
2016 r. Szpital pozyskat go kilka miesie-
cy po tym, kiedy z zatrudnienia na le-
gnickim oddziale zrezygnowali wszyscy
urolodzy. Medycy pracowali w systemie
rotacyjnym, przyjezdzali do Legnicy na
zmiane i wykonywali zabiegi. Poniewaz
w Polsce brakuje lekarzy specjalistow
i ich pozyskanie do publicznych szpitali
nie jest tatwe, wprowadzono ten wia-
$nie autorski system.
- Zalezato nam jednak, by zbudowac od-
dziat, ktéry funkcjonuje nieprzerwanie,
udziela catodobowej pomocy, wykonu-
je peten zakres zabiegéw, ktéry dyspo-
nuje zespotem obeznanym z nowocze-
sng medycyna. | mozna powiedzie¢, ze
to sie udato. Dzi$, kontynuujac rotacyjny
system pracy lekarzy z Warszawy, szko-
limy pracujacych na miejscu specjali-
stow. Oferujemy im mozliwos¢ pracy na
nowoczesnym oddziale, ktéry wykonu-
je liczne zabiegi, wysylamy na szkolenia
do innych szpitali. W przysztym roku re-
zydenture konczy dwéch lekarzy, ktéry
przeprowadzili sie do Legnicy, widzac
tu szanse na rozwdj osobisty i rozwdj
oddziatu. Oni s gwarancjg, ze urologia
w Legnicy bedzie sie rozwijata - podkre-
$la prof. Igal Mor.

Honorata Rajca
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MARLENA KOVARIK
dziennikarka, autorka
ksiazek, czechofilka

SEOWOKRESKA NA POGRANICZU CZ AS

Kiedy czytam poranne wiadomosci, potem
nastepne i nastepne, i mysle, ze gorzej by¢
nie moze, po potudniu i wieczorem okazuje
sie, ze jednak moze by¢ gorzej. Szaleniec za-
przagt w machine strachu bron unicestwienia
Swiata. Szaleniec, tak wtasnie nazwat Wiadi-
mira P. czeski prezydent Milo$ Zeman, znany
od lat z prorosyjskich sympatii. Dodat tez, ze
szalencéw nalezy izolowac. Szok. Czesi nadal
rozmyslaja nad tym, czy ich prezydent, aby na
pewno jest szczery.

Witadimir P. podobno schowat sie w bunkrze.
Czy moze tam postuchac na zywo duchoszti-
patielnej rosyjskiej muzyki? Ciekawe, jak wiel-

- #STOPWOJNIE

FELIETON

przez zbiérke produktéw i funduszy, po sym-
boliczne gesty wsparcia, ot, szydetkowane
niebiesko-z6tte miniaturowe flagi ukrainskie,
ktére mozna przypinac do klapy.

Ludzie, chcac nie chcac, zaczynaja sie uczyd je-
zyka ukrainskiego i rosyjskiego. Oto najpopu-
larniejszy zwrot: Russkij wojennyj korabl, idi
nachuj. Stowa te maja juz hasto w Wikipedii:
Cytat z odpowiedzi obroficéw Ostriw Zmijinyj
(Wyspy Wezy) na wezwanie Rosjan do pod-
dania sie, ktory rozpowszechnit sie w trakcie
rosyjskiej inwazji na Ukraine w 2022 r.
Autorzy strony internetowej pt. Poprawna
Polszczyzna zauwazyli, ze: Polski leksykon jest

RYS. BRETISLAV KOVARIK

ki moze by¢ taki bunkier? Czy zmiesci sie tam
przyjaciel maestro Walerij Giergijew wyrzuco-
ny wiasnie z Filharmonii Monachijskiej?

Kiedy czytam poranne wiadomosci, czuje
groze i wielkg niestosownos¢ luksusu, na kto-
ry sobie pozwalam - kubek kawy. Przeciez nie
wszyscy w Ukrainie majg chwile wzgledne-
go spokoju. Czuje tez wzruszenie z powodu
niewyobrazalnej wrecz ludzkiej solidarnosci
i niesienia pomocy w przeréznych formach,
od tych ciezkiego, nomen omen, kalibru,

T
zbyt ubogi, by opisa¢ stowami to, co aktual-
nie sie dzieje u naszych wschodnich sasiadéw
(...) Nie popularyzujemy wulgaryzmoéw, ale
tez nie ukrywamy, ze istniejg (...). Uwazamy
jednak, ze jesli przeklina¢, to teraz jest na to
wiasciwy czas.

Kiedy dopijam kawe patrze przez okno, niebo
jest niebieskie, krowy sie pasa, o, kotek prze-
szedt przez droge. Luksus.

Marlena Kovarik
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#STOPWOINIE  HISTORIA -

MAREK ZAK
historyk regionalista,
pracownik Muzeum
Miedzi w Legnicy

ZACZEO SIE

Historia powojennej kolei na Dolnym
élqsku rozpoczeta sie... w stolicy
Goérnego élqska. To tam pierwotnie
osiadt powotany 16 marca 1945 .
petnomocnik ministra komunikacji
Jan Frank. Powodem takiej decyzji
byt fakt, iz zmieniony w twierdze
Wroctaw (Festung Breslau) nadal byt
areng ciezkich walk pomiedzy Armiag
Czerwong a Niemcami.

Wsrod pierwszych pr&cownihiw
powojennej kolei na Dolnym Slgsku, byli
m.in. przedwojenni kolejarze z terenéw,
ktore po drugiej wojnie sSwiatowej zostaly
przyltqczone do Zwiqzku Radzieckiego
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To na barkach petnomocnika J. Franka i podle-
gtych mu kolejarzy spoczywato zadanie odbu-
dowy i reaktywacji lokalnych linii kolejowych,
a takze powotanie i zorganizowanie polskiej
administracji kolejowej na obszarze przydzie-
lonego mu okregu. A wszystko to miato funk-
cjonowac obok istniejagcego w warunkach woj-
ny wojskowego zarzadu kolejowego. Zadanie
nad wyraz trudne, jednak w realiach roku 1945
zadan innych, niz te z kategorii,trudne’, po pro-
stu nie byto.

Petnomocnik zbyt dtugo w Katowicach nie
urzedowat i juz 21 marca wraz z grupg koleja-
rzy przenidst sie do Kluczborka, lezagcego na
wschodnich peryferiach dolnoslaskiej Dyrek-
¢ji Okregowej Kolei Panstwowych (w skrécie
DOKP), ktéra oprécz terenu Dolnego Slaska
obejmowata podtnocng czes¢ Opolszczyzny.
Dzien ten uwaza sie de facto za poczatek funk-
cjonowania dolnoslaskiej dyrekgji. To witasnie
w Kluczborku doszto do pierwszych decyzji
organizacyjnych, powotano tez pierwsze wy-
dziaty: drogowy, mechaniczny i ruchu, a takze
utworzona zostata Straz Kolei Panstwowe;.
Niebawem w teren ruszyly pierwsze grupy
kolejarzy, ktére sukcesywnie docieraty do ko-
lejnych stacji. Wykonywanie powierzonych im
zadan miaty utatwia¢ delegacje (przepustki),
ktére byty sporzadzane zaréwno w jezyku pol-

NiECH 2 YJE JEDNOSC Dzt
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Dolnoslgski fragment Schematycznej
mapy sieci PKP z uwzglednieniem stacji
weztowych, wydanej przez Ministerstwo
Komunikacji w Warszawie w 1948 .

skim, jak i rosyjskim. Zdarzato sie, ze na dolnoslaskich stacjach poja-
wiali sie réwniez kolejarze wysytani przez inne dyrekcje (np. DOKP
Poznan). Znane sa historie, kiedy pracownicy kolei byli ,prawdziwy-
mi” pionierami, bo jako pierwsi Polacy przybywali do danej miej-
scowosci. Tak byto w przypadku dziewiecioosobowej grupy, ktéra
dotarta do Weglinca. To ona zajeta sie tam organizacjg lokalnej admi-
nistracji oraz remontem i rozruchem elektrowni.
Nastepne tygodnie mijaty przy wytezonej pracy, a liczba kolejarzy na
Dolnym Slasku w maju 1945 r. wynosita juz 1067 oséb! Byli to zaréw-
no doswiadczeni przedwojenni pracownicy kolei, jak réwniez nary-
bek, ktéry pod okiem starszych kolegéw uczyt sie swego fachu. Ludzi
do pracy caly czas jednak brakowato, wiec zatrudniano takze Niem-
céw. Wielu z nich to dawni pracownicy kolei niemieckich, co w tym
przypadku byto ich wielkim atutem. Powstaty tez kolejne wydziaty:
elektrotechniczny, kolei waskotorowych, taryfowo-handlowy i zaso-
béw. Réwnolegle przejmowano linie kolejowe od wiadz radzieckich.
Pierwsza byfa trasa Kluczbork-Namystéw (30 Ill 1945 r), a miesigc
pézniej Polacy zarzadzali juz linig Namystéw-Olesnica-Milicz-Kroto-
szyn oraz linig Rawicz-Scinawa-Legnica. Pozostate, a zwtaszcza linie
magistralne, znajdowaly sie nadal pod kontrolg wojska.
Pierwszy etap organizacji polskiej kolei na Dolnym Slgsku zakoAczyt
sie 26 czerwca 1945 r., gdy siedzibg DOKP stat sie Wroctaw.

Marek Zak

- #STOPWOJNIE

Srodowisko kolejarzy od zawsze byto
zaangazowane w lokalne zycie polityczne

MAGAZYN POKLADOWY
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ZRODE0: ZBIORY MUZEUM MIEDZI W LEGNICY
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HSTOPWOINIE ~ SMAKI

MARCIN Kuc
dziennikarz kulinarny,

gospodarz radiowej
audycji ,,Jaja w kuchni”

CZY DOBRE

SATYLKO W WARSZAWIE?
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Sezonowana wotowina przez lata byta w Polsce domeng
stotecznych restauracji. Owszem, pojawiata sie w rdznych
miejscach na terenie catego kraju, ale uméwmy sie - bydto

nie byto ras miesnych, sezonowanie przebiegato metodq

chatupniczq, czylina mokro, a ziemniaczane talarki, sos
podpatrzony z programu kulinarnego z dwudziestego
wieku i rukola to nie jest cos, czym zachwycac sie warto.
Do tego obowiqzkowy, kwadratowy talerzumaziany kremem
balsamico i kosmiczna cena. Stowem - tygrysy Europy.

Na szczedcie, nic tak naszych rodakéw nie
wpienia jak co$, co jest tylko w ,tej Warszawie”.
| z tego wkurzenia zrodzity sie miejsca, w kto-
rych zjecie fenomenalne steki na Dolnym Sla-
sku i nie tylko we Wroctawiu!

Na poczatek o sezonowaniu. Jedli przeleze-
liscie pod kamieniem cate zycie i nie wiecie,
ze produkty spozywcze s3 smaczne, gtéwnie
wtedy, gdy sie lekko zepsuja, przykro mi, lecz
musze Wam zniszczy¢ swiatopoglad. Kiszona
kapusta, ser, wedliny i cho¢by wino, potrzebu-
ja czasu i przede wszystkim, kontrolowanych
warunkéw. Nie méwie o leniuchach wsadza-
jacych antrykot do worka prézniowego - to
oczywiscie poprawi jego smak, ale najwiecej
perwersyjnie pysznej wotowiny uzyskacie
z sezonowania na sucho. Do tego potrzebne
sg warunki. Suche miejsce o statej, niskiej tem-
peraturze i absolutny brak insektéw i innego
tafatajstwa. Dla krzywigcych sie i nierozumie-
jacych jedzenia pozostaje to, co zawsze mozna
zaoferowac osobom, ktdre nie podrozuja i nie
czytaja, czyli kurczaka... (na szczescie czytacie
ten tekst w podrézy i mozemy kontynuowac).

Jeden z oryginalniejszych, a na pewno naj-
bardziej grubianskich (w dobrym tego stowa
znaczeniu), szeféw kuchni, z ktérymi udato
mi sie zetkna¢, znany szerzej jako gwiazda
telewizyjnego programu ,M jak Mieso” - An-
drzej Andrzejczak, karmi gosci doskonatymi
stekami w Zgorzelcu. Mozecie pomysle¢, ze to
ruch skierowany na turystyke, ale w restauracji
»Middmaliny” nie ma blichtru typowego cho¢-
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by dla miejsc na wroctawskim Rynku. Andrzej,
ktéry wstawit sie gotowaniem dla wizytuja-
cego Polske 6wczesnego prezydenta Standéw
Zjednoczonych, Baracka Obamy oraz wspot-
tworca streetfoodowego konceptu, ktérego
pierwsza odstone (te jeszcze z w/w w sktadzie)
kopiuja dzi$ chyba wszyscy z branzy, przeko-
nuje mnie, ze w karcie Miédmaliny pojawiajg
sie steki z Bolestawca. Ich wyroby znajdziecie
np w lokalach Kobe w Jeleniej Gérze, czy Beef
and Rock w Karpaczu.

Oczywiscie najwiecej miesnych doznan Dol-
nego Slaska oferuje jego najwieksze miasto.
Tu zerkngé¢ mozecie na ré6zne odstony stepo-
wych przyjemnosci. Od bardzo jakosciowych
w Campo, Mtodej Polsce po casualowe i bar-
dzo niezobowiazujace w Whisky in the jar.

PAMIETAJCIE!

Jesli moge poméc wam

w zamowieniu - poproscie kucharza
o dopasowanie stopnia wysmazenia
do ilosci Srodmiesniowego ttuszczu.
Wybierajcie migso sezonowane na
sucho z ras miesnych. Nie zalewajcie
stekdw sosami (a juz na pewno

nie gotowymi, albo ketchupem)

i celujcie w ribeye, nie poledwice.

A na przystawke tatar, ale to wiecie, ze w Culto!
Marcin Kuc

FOT. ARCHIWUM ANDRZEJA ANDRZEJCZAKA
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RYWALIZUJA

NA DOLNYM SLASKU

Od 15 lutego do 13 marca na
Dolnym Slqsku rozgrywana
jest Ogolnopolska
Olimpiada Mtodziezy.

Na stracie zawodow

w czternastu konkurencjach
staneto i stanie w sumie
1200 zawodnikow

i zawodniczek, w tym takze
z naszego wojewoddztwa.

Zawody w tyzwiarstwie

beda na sportowych arenach w: Jaku-
szycach, Karpaczu, Zielericu, Duszni-
kach-Zdroju, Swidnicy, Jeleniej Goérze,
Stroniu Slaskim, Swidnicy i Watbrzychu.
Poza wojewddztwem dolnoslaskim roz-
grywane beda zawody tyzwiarzy szyb-
kich na nowym torze w Tomaszowie
Mazowieckim. Skoki narciarskie i kom-
binacje norweskg ugosci Zakopane,
a hokeisci spotkajg sie Tychach i Byto-
miu. Uroczyste otwarcie miato miejsce
w Szklarskiej Porebie zaraz po tym, jak
zgast znicz igrzysk olimpijskich w Peki-
nie. Wsréd zaproszonych gosci pojawit

|

figurowym zostaty rozegrane -
na lodowisku w Swidnicy Sl - !
W programie tegorocznej Zimowej  sie m.in. marszatek Wojewddztwa Dol-

Ogdlnopolskiej Olimpiady Mtodzie-
zy znajduje sie czternascie dyscyplin:
biathlon, curling, hokej na lodzie, ty-
zwiarstwo figurowe, tyzwiarstwo szyb-
kie (tor dtugi i short track), narciarstwo
(alpejskie, klasyczne - biegi, skoki i kom-
binacja norweska), sporty saneczkowe,
snowboard. Najbardziej utalentowani
sportowcy z catej Polski rywalizowac
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noslaskiego Cezary Przybylski, a takze
cztonek zarzadu wojewddztwa Tymote-
usz Myrda, ktory jest jednoczesnie prze-
wodniczacym komitetu organizacyjne-
go OOM. Uroczystos¢ uswietnita grupa
akrobatyczna ,Ocelot’, ktéra w Polsce
popularna stata sie dzieki jednemu
z programéw typu talent show. Podczas
ceremonii otwarcia nie zabrakto tego,

FOTOGRAFIE: ARCHIWUM OSIR SWIDNICA

rywalizowano na malowniczych
fl trasach wokot Polany Jakuszyckiej
bl el <. o Pl g

co w olimpijskim ceremoniale jest obo-
wiazkowe, czyli: parady sportowcédw,
przysiegi, olimpijskiego apelu i przede
wszystkim zapalenia znicza. Apel od-
czytata Kinga Mareczek - utalentowana
biegaczka narciarska, uczennica Dol-
noslaskiego Zespotu Szkét w Karpaczu,
zawodniczka MKS-u Karkonosze. - Ogél-
nopolska Olimpiada Mtodziezy w Spor-
tach Zimowych to jedno z najwazniej-
szych wydarzeh sportowych tej rangi
w naszym kraju, a dolnoslascy sportow-
cy od lat z sukcesami rywalizujg na jej
arenach. Trzymam za nich kciuki i licze
na to, ze juz niedtugo beda oni stanowic
o sile seniorskich reprezentacji naszego
kraju. Samorzad wojewddztwa wspiera
sportowcéw réwniez poprzez budowe
wysokiej klasy obiektéow sportowych
W naszym regionie — moéwit podczas
uroczystego otwarcia Cezary Przybylski,
marszatek Wojewddztwa Dolnoslaskie-
go.W 2020 roku w pierwszej dwudziest-
ce klasyfikacji korncowej byto az piec¢ klu-
béw z naszego regionu. Wygrat ja MKS
Karkonosze Jelenia Géra. W czotéwce
znalazly sie takze AZS AWF Wroctaw,
UKN Melafir Czarny Bér, MKS Duszniki
Zdr6j i MKS Cuprum Lubin. W klasyfika-
cji medalowej Dolny Slask byt czwarty
z dorobkiem 73 medali (19 ztotych, 27
srebrnych, 27 brazowych). Trzecie byto
Podlasie, ktére miato co prawda o 14
krazkéw mniej, ale az 30 ztotych. Jak be-
dzie w tym roku? To okaze sie juz w naj-
blizszych dniach.

Aleksandra Szumska



Rok 2021 byt dla ptywaczki Alicji Tchérz
prawdziwg sinusoida. Najpierw trauma-
tyczna sytuacja zwigzana z niedopusz-
czeniem do startu podczas igrzysk w To-
kio, nastepnie zdobycie ztotego medalu
podczas mistrzostw Europy. Alicja jed-
nak nie spoczeta na laurach. W minio-
nych tygodniach zrobita kolejny krok
w kierunku rozwoju portalu nasi mi-
strzowie.pl, 0 czym nam opowiedziata.

Portal nasimistrzowie.pl funkcjonu-

je juz od 2017 roku, ostatnio posta-
nowitas zrobi¢ kolejny krok i sprzeda¢
akcje w firmie.
ALICJA TCHORZ: - Tak. Portal istnieje
juz piec lat, a jego zatozenie byto pokto-
siem moich perypetii z finansowaniem
i nagrodami za osiggniecia podczas za-
wodoéw w Polsce. Nauczona doswiad-
czeniem i tym, Ze ciggle sie czegos ucze,
a takze robie w tym kierunku doktorat,
widze potrzeby zmian. Dostrzegam
braki w szkoleniach zawodnikéw do-
tyczacych promocji wiasnej osoby, jak
i ukazania mozliwosci i szans, jakie daje
sponsoring sportowy przedsiebiorcom.
Dlatego tez zbieramy $rodki na przebu-
dowe strony.

Co chcesz zmienic?
— Chciatabym, zeby byta ona ukierun-

HSTOPWOJNIE ~ SPORT

Rozmowa z Alicjag Tchorz - ptywaczka Juvenii

Wroctaw, zatozycielkg portalu nasimistrzowie.pl

kowana bardziej na nawigzywanie bez-
posredniej wspotpracy pomiedzy za-
wodnikami i przedsiebiorcami. Mam tez
pomyst na sklep internetowy, w ktérym
sprzedawane bytyby gadzety Naszych
Mistrzéw, jaki i ustugi np.. spotkanie
w szkole, indywidualne badZ grupowe
zajecia na basenie. Kolejny krok to za-
trudnienie wiekszej liczby oséb. Rak do
pracy nam brakuje zwtaszcza do prowa-
dzania mediéw spotfecznosciowych.

Ty sama prowadzisz swoje media

spolecznosciowe, myslisz, ze wyty-
czasz sportowcom trendy w tej dzie-
dzinie?
- Tak, staram sie wytyczac te droge i juz
zauwazam, ze niektoérzy, zwlaszcza ply-
wacy, wzorujg sie na wrzucanych prze-
ze mnie komunikatach. Bardzo mnie to
cieszy. Trzymanie kontaktu z kibicami
jest naprawde niezwykle istotne, a co
najwazniejsze daje mozliwos¢ podpisy-
wania kontraktéw z przedsiebiorcami,
ktérzy coraz czesciej wtasnie taki rodzaj
reklamy uwazajg za bardziej celowy,
skuteczniejszy.

Wracajac do firmy i sprzedazy akgji.
Jak to bedzie sie odbywato?
- PodjeliSmy wspotprace z nowym
portalem CrowdSport. Oni zajmowacd
sie beda stricte akcjami promujacymi
sport. To wszystko bedzie zautomatyzo-
wane. Ja juz dzi$ moge zaprosi¢ na stro-
ne emisja.nasimistrzowe.pl, gdzie be-
dzie mozna kupi¢ zaréwno pojedyncze
akgje, jak i zindywidualizowane pakiety.
Kosz pojedynczej akgcji to 20 zt.

Jakich sportowcow macie obecnie

pod swoim skrzydtami?
— W sumie jest ich juz ponad 350. S3 to
zawodnicy z catej Polski z bardzo wielu
dyscyplin. R6znorodnos¢ jest ogromna.
Mamy sportowcéw dziatajacych regio-
nalnie, ktérzy np. biegaja w biegach
przetajowych i promuja zdrowy tryb zy-
cia, po medalistki i medalistéw olimpij-
skich. W sumie,Nasi Mistrzowie” zdobyli
tacznie 33 medale igrzysk i paraigrzysk,
195 medali mistrzostw $wiata i 293 me-
dale mistrzostw Europy. To sg ogromne
liczby, ktére pokazuja, jakich cudow-
nych zawodnikéw zrzeszamy i jak mato
o nich wiemy.

Aleksandra Szumska

Ala Tchérz nie tylko zdobywa
medal, ale takze pomaga innym
. zawodnikom znalez¢ sponsoréow

FOTOGRAFIE: ARCHIWUM ALICJA TCHORZ
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