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Czeski film?
Nie tym razem

Mtody adept kolejowego rzemiosta na niewielkiej stacji gdzies w Cze-
chach, obserwujac mitosne podboje swoich przetozonych, decyduje
sie na ,pierwszy raz” ze swoja dziewczyna. Inicjacja konczy sie zawo-
dem. Z psychicznej opresji ratuje go na szczescie starsza kobieta, dzie-
ki ktérej zawiadowca stacji zyskuje motywacje i che¢ do zycia. To po
kroétce fabuta czeskiego fenomenu kinowego i kolejowego w jednym
- oskarowego filmu ,Pociagi pod specjalnym nadzorem” (oryg. ,Ostie
sledované vlaky”).
Swiatowy sukces produkgji, do dzi$ bedacej popkulturowym fenome-
nem, nie pozostat bez wplywu na popularnos¢ czeskiej kolei, ktora
bezsprzecznie jest zjawiskiem samym w sobie. | ktérego to zjawiska
naszym potudniowym sasiadom mozemy jedynie pozazdrosci¢.
W Czechach vlak, czyli pociag, odpowiada bowiem zywotnym po-
trzebom catego spoteczenstwa. Sa one dwojakie, rzec by mozna - ko-
munikacyjno-degustacyjne. Obie - co ciekawe - realizowane s3 z po-
wodzeniem w tym samym miejscu i czasie. Jak podaje CD Minibar,
w rankingu najchetniej kupowanych napojéw w kolejach czeskich,
piwo wyprzedzito w ubiegltym roku wszystkie gorace napoje, réwniez
wode. Biorac pod uwage pragmatyzm czeskiego narodu, mozna to
zrozumie¢, wszak piwo jest na wodzie, napéj wiec to bardziej uniwer-
salny.
Do zuzycia krajowego, czeskich danych spozycia kolejowego nie po-
réwnamy. Wars je utajnit. Tajemnica przedsiebiorstwa. W kraju nad
Wista spozywanie poza Warsem jest zabronione, cho¢... réwniez po-
pularne. Niestety, taka sama popularnoscia nie cieszy sie wséréd Polek
i Polakéw sama kolej, ktéra — cho¢ przezywa renesans — wciaz prze-
grywa z samochodem.
W Czechach - odwrotnie. | tu dochodzimy do potrzeby drugiej: ko-
munikacyjnej. Pociagi notuja w tym kraju rekordy popularnosci. Dzi-
siejsza siec¢ kolejowa Republiki Czeskiej to jeden z najbardziej rozbu-
dowanych systeméw transportu szynowego w Europie - jest przeszto
szesciokrotnie gestsza niz portugalska czy grecka, niemal dwukrotnie
niz austriacka, wegierska czy polska. Kazdy Czech, dzieki doskonale
rozwinietej sieci regionalnej, dotrze pociggiem w niemal kazdy zaka-
marek swojego pieknego, aczkolwiek krzywego kraju (wiekszos¢ ob-
szaru to tereny goérzyste i pagorkowate). Przeciwwskazan do obstugi
owych goérzystych linii brak. A to dzieki powszechnie obecnym samo-
jezdnym pojazdom spalinowym, znanym jako motoraki. Te sympa-
tyczne wagony zapewniajg dostep do miejsca zamieszkania 95 proc.
obywateli i obywatelek.
Jak by byto mato, do tej beczki miodu dorzuci¢ trzeba jeszcze jedna
tyche. Czechy to bowiem dziewiaty pod wzgledem wielkosci rynek
kolejowych przewozdéw cargo w Europie. Krzyzuja sie tam gtéwne eu-
ropejskie szlaki transportowe. Widoki rodem z polskich autostrad (ca-
sus A4) sa tam abstrakcja. Towary transportuje sie koleja, bo szybciej,
tatwiej, bezpieczniej, taniej i przede wszystkim - ekologicznie.
Gdyby tak czescy filmowcy wzigli sie tez za polskga infrastrukture ko-
lejowa...
Bartlomiej Rodak
Rzecznik Prasowy Kolei Dolnoslaskich
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Wakacje to wyjatkowy czas, ktory
szczegolnie sprzyja podrozom.

Okazuje sie, ze aby wybrac sie
na jednodniowa wycieczke za
granice, wystarczy wsigsc do

pociagu i Kolejami Dolnoslaskimi

dojechac np. do Sedzistawia.

Stamtad, legendarnym motorakiem,
dojedziemy do czeskiego Trutnova.

- LEGENDA
CZESKIEJ KOLEI

ol

Pietrowy wiadukt na

trasie Sedzistaw - Trutnov
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Sedzistaw to niewielka stacja kolejowa, potozona na linii
z Wroctawia Gtéwnego do Jeleniej Géry. W tym miejscu
przed turystami otwiera sie jedna z czterech bram Dolnego
Slaska, dzieki ktérej mozna odwiedzi¢ naszych potudnio-
wych sasiadow.

Do kraju znanego z knedlikéw, smazonego sera i innych
pysznosci, nie tylko turystéw, ale takze mieszkancéw tego
obszaru przewozi legendarny pojazd - prawdziwy unikat na
kolejowych szlakach. Cho¢ jest niewielki, zwtaszcza na mi-
tosnikach kolei robi spore wrazenie, a przejazdzka nim jest
spetnieniem marzen.

Motorak, bo o nim mowa, to szynobus, ktérego konstrukcja
i budowa silnika jest bardzo zblizona to tych znanych z auto-
buséw. Aby przekonac sie, jak wyglada niesamowita podréz
tym pojazdem, wystarczy pociggiem Kolei Dolnoslaskich do-
jechac¢ do stacji w Sedzistawiu i tam przesigs¢ na poktad jez-
dzacego w relacji do Trutnova motoraka, ktéry zabierze nas
w piekne strony naszych potudniowych sasiadéw. Podréz do
tej urokliwej czeskiej miejscowosci trwa mniej niz godzine.
Motoraki to pojazdy wykorzystywane w ruchu pasazerskim
na terenie Czech przez przewoznikéw regionalnych, jak np.
GW Train Regio. S3 modernizowane lub zastepowane now-
szym taborem, ktéry spotkacie chociazby jadac z Kolejami
Dolnoslaskimi do Szklarskiej Poreby i dalej, do Liberca. Dla
mitosnikéw kolei ten pojazd jest prawdziwg legenda. Ma bo-
gata historie, a w przysztym roku bedzie okragta, 50. rocznica
od powstania prototypu.



Whnetrze motoraka, ktéry_-
ma 55 miejsc siedzacych

AKTUALNOSCI

CIEKAWOSTKI
Z Trutnova mozemy Blisko 800-letnia
podrézowac dalej: do historia jest zwigzana
Pragi, do Hradec Kralove z legendg o smoku
ale tez do popularnego i postawa dwdch
wsrdd turystéw Skalnego bohaterskich
Miasta Adrspach, kamieniarzy, ktorzy
ktére jest oddalone od zwabili go do siebie
Trutnova o 40 minut. jagnieciem i zgtadzili.

,
"

4
i

o4 Ryl:lekwTrutnovie

- Najstarsze motoraki maja p6t wieku i nadal ciesza sie duza po-
pularnoscia. Kazdy taki pojazd zmiesci na swoim poktadzie 55
0s0b, a podréz nim warto przezy¢ w zyciu chociaz raz - méwi
Petr Spetlak, rodowity prazanin, cztonek zarzadu spotki GW
Train Regio.
Motoraki przyciggaja fanow kolei, turystéow i cate rodziny.
Tu sama podréz: widoki na malowniczej trasie do Trutnova
i dzwieki styszane we wnetrzu pojazdu, sg przyjemnoscia sama
w sobie. Ciekawostka jest fakt, ze przemierzajac te trase, prze-
jedziemy np. po pietrowym wiadukcie.
- Inna ciekawostka jest to, ze motoraki kursowaty takze na zu-
petnie innych trasach, dla nas egzotycznych. W historii tego
pojazdu zapisat sie fakt, ze motoraki jezdzity na przyktad w jed-
nym z krajow Afryki. S lekkie, ekonomiczne, i to wptywa naich
fenomen - podkresla Petr Spetlak.
Motoraki dowoza Czechéw do gtéwnych stacji, skad moga po-
drézowac dalej, do najwiekszych miast w ich kraju. Dzieki temu
90 proc. populacji ma dostep do potaczen kolejowych.
Ale potaczenie pomiedzy Trutnovem a Sedzistawiem to takze
mozliwos¢ dla mieszkarncéw Czech, aby wybrac sie na wyciecz-
ke do Polski. Dalej, z Sedzistawia, pociagiem Kolei Dolnosla-
skich mozna dojecha¢ do
stolicy Dolnego Slaska czy E B 'E
do Jeleniej Géry. =T
Karolina Lis Obejrzyj: "
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REGION

92 min zt dla
dolnoslaskich gmin

NA INWESTYCJE W GOSPODARKE
WODNO-SCIEKOWA

Dofinansowanie obejmie do 100 proc. kosztéw
inwestycji, a jego limit dla poszczegélnych
gmin wynosi maksymalnie 5 min zt.

Wiosng tego roku rozpoczat sie nabér wnioskéw w konkursie
na unijne dofinansowanie inwestycji w gospodarke wodno-
-Sciekowa. Dzieki temu do 29 dolnoslaskich gmin trafig ponad
92 min zt.

— Wszystkie inwestycje w gospodarke wodng podnosza jakos¢
naszego codziennego zycia. Dodatkowo umiejetne i rozwazne
dysponowanie woda staje sie koniecznoscig w czasach poste-
pujacych zmian klimatycznych. Znaczenie tych gminnych in-
westycji, ktére w naszym konkursie otrzymaty dofinansowanie,

wit e

Z dofinansowan skorz_ystajq
gminy z catego regionu
- .y n

jest podwojne — zaréwno dla komfortu zycia mieszkancow, jak
i dla $Srodowiska naturalnego — méwi Cezary Przybylski, Marsza-
tek Wojewddztwa Dolnoslaskiego.
Konkurs byt zorganizowany w ramach poddziatania ,Wsparcie
inwestycji zwigzanych z tworzeniem, ulepszaniem lub rozbu-
dowa wszystkich rodzajéw matej infrastruktury, w tym inwe-
stycji w energie odnawialng i w oszczedzanie energii’, objetego
Programem Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014 — 2020.
Celina Marchewka

Klaster Hubska 7

- CENTRUM INTEGRACJI DLA
UCHODZCOW

W stolicy Dolnego Slgska dziata centrum wsparcia
dla uchodZcéw, przebywajqcych na terytorium
naszego regionu. Jego dziatalnosc¢ zainicjowat
samorzqd wojewddztwa, wspofpracujqc
zorganizacjami pozarzqdowymi. Do potowy lipca
ze wsparcia klastra skorzystato juz blisko 2000 oséb.

Dolnoslaskiego

SIERPIEN 2022

Inicjatorem powstania Klastra
Hubska 7 byt Krzysztof Maj,
Czlonek Zarzadu Wojewodztwa

Centrum ,Klaster Hubska 7" jest odpowiedzig na kluczowe
wyzwania codziennosci, ktére staja przez naszymi gosémi
z Ukrainy, przybywajacymi na Dolny Slask. To tutaj naucza sie
podstaw jezyka polskiego, otrzymaja pomoc w radzeniu so-
bie ze stresem i traumg, ale takze z zagadnieniami prawnymi
i podatkowymi zwigzanymi z poszukiwaniem pracy i zyciem
w Polsce. Poradnia powstata w kwietniu tego roku z inicjatywy
Krzysztofa Maja — Cztonka Zarzadu Wojewodztwa.

- Zalezato mi na stworzeniu miejsca, w ktérym przybyli do nas
uchodzcy zdobeda potrzebne dla nich kompetencje utatwia-
jace start w nowe zycie. Klaster to nie jest kolejny punkt po-
mocy materialnej, a bardziej centrum ksztatcenia i integracji —
moéwi Krzysztof Maj. — Bardzo mi od poczatku zalezato na tym,
by prace w klastrze znaleZli Ukraincy, ktérzy automatycznie
zaangazujg sie w pomoc swoim rodakom.
Tak sie tez stato — dodaje.

Budynek przy ulicy Hubskiej 7 udostepnit
Urzad Marszatkowski Wojewoédztwa Dol-
noslaskiego. Nastepnie w projekt wiaczyto
g sie wielu wolontariuszy i lokalnych przed-

DONE = siebiorcéw, ktérzy zaangazowali sie w od-

$wiezenie wnetrz budynku i przystosowanie
ich na potrzeby udzielania profesjonalnej
pomocy. Kolejnym krokiem byto wspar-
' cie finansowe, przyznane przez Wojewode
\;’ “D Dolnoslaskiego na dziatania aktywiZL’quce

e Y zawodowo przybywajacych na Dolny Slask,
.ﬁ" ‘EL‘J ‘ dziafania informacyjne oraz integrujace no-

wych mieszkancow z lokalna spotecznoscia.
_ Obecnie miejsce odwiedzane jest tygodnio-
£ wo przez blisko 200 os6b.

~

Celina Marchewka

FOTOGRAFI



REGION

triQube - NOWY INKUBATOR

PRZEDSIEBIORCZOSCI
POWSTANIE WE WROCELAWIU

Wartos¢ inwestycji to ponad 53 min zi, a ponad 40 min pochodzi
z unijnego dofinansowania. Inwestycja bedzie gotowa za rok.

L\ = =
e "

W uroczystosci wmurowania kamienia wegielnego pod budowe inkubatora udziat wzieli
Cezary Przybylski - Marszalek Wojewodztwa Dolnoslaskiego, Krzysztof Maj - Cztonek
Zarzadu Wojewodztwa Dolnoslaskiego oraz Michat Rado - Prezes Zarzadu DAWG

W inkubatorze zostanie stworzona przestrzerh pobudzajaca
kreatywnos¢ i stymulujaca do tworzenia innowacji. W budyn-
ku, poza wielofunkcyjng przestrzenia, znajda sie laboratoria ro-
botyki i automatyki, technologii druku 3D i fotogrametrii oraz
technologii ICT. Budynek bedzie takze atrakcyjnie zlokalizowa-
ny przy al. Kasztanowej we Wroctawiu.

— Dolny Slask to region nowoczesny i innowacyjny, dlatego za-
lezy nam, aby wspierac¢ najprezniej rozwijajace sie branze, kto6-
re beda stanowi¢ o sile naszej gospodarki w nadchodzacych
latach. Branze energetyczna, informatyczna i elektroniczna, do
ktorych kierujemy ta inwestycje, to jednoczes$nie dolnoslaskie
inteligentne specjalizacje, czyli obszary, na ktérych chcemy
oprze¢ nasz rozwdj — wyjasnia Cezary Przybylski, Marszatek
Wojewddztwa Dolnoslaskiego.

Wszyscy przedsiebiorcy, ktérzy zdecyduja sie na skorzystanie
z oferty inkubatora, zyskajg na preferencyjnych warunkach
dostep do niezbednej infrastruktury biznesowej, przestrzeni
coworkingowej czy sal konferencyjnych, w tym duzego po-
mieszczenia o pojemnosci do 200 os6b. Ciekawym rozwiaza-
niem beda z pewnoscia specjalne telepokoje oraz kameralne
business roomy przystosowane do prowadzenia rozméw
w formacie b2b.
Inkubator bedzie przeznaczony przede wszystkim dla firm sek-
tora MMSP dziatajacych w branzach energetycznej, informa-
tycznej oraz elektronicznej. W grupie odbiorcéw wsparcia sa
réwniez studenci i absolwenci wroctawskich szkét wyzszych,
ktorzy beda rozpoczynac tam swoja dziatalno$¢ gospodarcza.
Celina Marchewka
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Rozmawia Bartlomiej Rodak

Chociandw,
niewielkim naktadem
finansowym,
wymaganym do
rewitalizacji linii
Chociandéw - Dunindw,
wraca na kolejowa
mape Polski.

To bardzo dobra
wiadomos¢ dla catego
powiatu.
Otwieramy sie
tym samym

na ponad

80 tys.
mieszkancow.
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Dawno nie widzieliscie w Chocianowie po-
ciagow...
To prawda, nie ma ich od ponad dwudziestu
lat. A za chwilke powrdca. Mieszkancy nasze-
go miasta informacje o reaktywacji kolei przyj-
muja z takim samym niedowierzaniem jak ja,
bo wciagz trudno mi w to uwierzy¢. Wysoko
jednak postawitem sobie poprzeczke w reali-
zacji obietnic wyborczych. | nie zawiode.

Jako cztonek rady nadzorczej Kolei Dolno-

slaskiej miat pan poniekad utatwione zada-
nie... Chociaz decyzje w tej sprawie podjat
oczywiscie marszatek wojewddztwa.
Mam teraz ten przywilej petnienia roli czton-
ka rady nadzorczej KD, natomiast najpierw
byta idea kolejowego skomunikowania Cho-
cianowa, pdzniej konkretne decyzje, a na ko-
niec dopiero kwestia mojej obecnosci w ra-
dzie. Traktuje to jako zaszczyt, ale oczywiscie
nie byto to powodem kolejowego skomuni-
kowania Chocianowa. Koleje Dolnoslaskie
i Zarzad Wojewddztwa preznie dziataja, zeby
rewitalizowa¢ nieuzytkowane linie na catym
Dolnym Slasku. Chocianéw na szczeicie nie
jest odosobnionym przypadkiem. Natomiast
patrzac na mojg mafg ojczyzne: kolej w Cho-
cianowie byta od zawsze, jednak dwadziescia
lat temu zostata zatrzymana, pozbawiajac
brame Boréw Dolnoslaskich mozliwosci pet-
nego rozwoju.

SIERPIEN 2022

To jest az tak widoczne? Pozbawienie miasta
kolei rzeczywiscie zahamowato jego rozwoj?
Magistrala w Chocianowie posiadata dwa
odrebne tory i perony. Pierwszy stuzyt prze-
wozom osobowym, a pamietajmy, ze gmina
Chocianéw przed laty byta miejscowoscia
letniskowa; drugie torowisko byto istotnym
elementem lokalnej gospodarki transporto-
wej. Mieszkancy do dzi$ wspominajg pociagi:
dojazdy do pracy, szkoty czy na urlop. Cho-
cianowianie pisza do mnie od dawna. Pytaja,
kiedy bedzie mozna dojecha¢ nad morze, do
Wroctawia, na zakupy, do dzieci na studiach?

Czyli oczekiwania spoteczne da sie odczuc?
Zdecydowanie. Prosze pamietaé, ze w tej
kadencji nastgpit boom w kwestii otwarcia
Chocianowa na transport publiczny. Realizu-
jemy bezptatng komunikacje autobusowa.
Bedziemy pierwsza gming powiatu polkowic-



Rozmowa z Tomaszem

Kulczynskim,
burmistrzem Chocianowa

|
i

kiego ze zrewitalizowang koleja. To do nas beda przyjezdzac
mieszkancy Przemkowa i innych gmin, chcac jak najszybciej
dojechac do Legnicy czy Wroctawia. To z Chocianowa bedzie
mozna dotrze¢ pierwsza w powiecie polkowickim sciezka ro-
werowa do samego Lubina. Otwieramy sie tym samym na po-
nad 80 tys. mieszkancow. A trzeba pamieta¢, ze jestesmy jedna
z najbiedniejszych gmin wojewédztwa dolnoslaskiego, ktéra
de facto potrafita sobie poradzi¢ z kryzysem, covidem, wyklu-
czeniem spotecznym...

Chocianow - kolejowym hubem w powiecie polkowickim?
To realny scenariusz, w trakcie ekranizacji, méwiac jezykiem
filmowym. Czy mozna byto wprowadzi¢ kolej wczesniej? By¢
moze, ale trzeba byto zaczeka¢ na odpowiednie osoby, jak
marszatek Cezary Przybylski i wicemarszatek Tymoteusz Myr-
da, ktérzy spojrzeli na to realnie i ktérym bardzo za to dziekuje.
Chocianéw, niewielkim naktadem finansowym, wymaganym
do rewitalizacji linii Chocianéw — Duninéw, wraca na kolejowa
mape Polski. To bardzo dobra wiadomos¢ dla catego powiatu.
Kolej to jedno, ale my rewitalizujemy cafg infrastrukture nie-

SAMORZAD

zbedna do jej obstugi. Budujemy centrum przesiadkowe, cen-
trum patriotyzmu im. Marii i Lecha Kaczynskich, co jest dla
nas bardzo wazne. Obecnie trwa rewitalizacja gtéwnej arterii
w Chocianowie - ulicy Wesotej, prowadzacej na stacje. Nie jest
jednak tak, ze powrdt kolei to wszystko. Wrecz przeciwnie.
Mamy obecnie rekordowe dofinansowania, jesteSmy na po-
ziomie 50 min. Poprzednia kadencja to niecate siedem, a naj-
stabsza to niecate cztery. To wiec prosty rachunek, jak wiele sie
zmienito przez ostatnie trzy lata.

Jak jako samorzad przygotowaliscie sie¢ do obstugi po-
dréznych?
Do powrotu kolei przygotowywalismy sie od poczatku kaden-
¢ji. Przed rokiem od PKP S.A. nieodptatnie pozyskalismy teren
dworca w Chocianowie. Innymi stowy - zapewnilismy sobie
decyzyjnos¢ w sprawie budynku i parku przydworcowego,
jak réwniez drogi dojazdowej do dworca. Catos¢ zamierzamy
poddac rewitalizacji, ale mamy swiadomos¢, ze nie da sie tego
dokonac w trakcie jednej kadencji. Dlatego inwestycja podzie-
lona jest na dwa etapy, pierwszy to zabudowania przydwor-
cowe, gdzie stworzymy miejsce edukacyjne - regionalne cen-
trum patriotyzmu, ktére przy uzyciu ekranéw i multimediéw
bedzie spetniato funkcje edukacyjna. Na to pozyskalismy 5 min
zt wraz z rewitalizacja parku przydworcowego, gdzie zlokali-
zujemy takze park&ride, biletomaty, a w przysztosci réwniez
pumptruck.

Czyli dworzec kolejowy stanie sie troche drugim centrum
miasta, kolejowo-kulturalno-rekreacyjno-edukacyjnym?
Rzekibym, Zze nawet pierwszym. Tu stanie kolejny z naszego cy-
klu dobrych duszkéw Chocianowa. Mamy duszka z jagodami
w Rynku, traktorzyste w Chocianowcu, strazaka w Trzebnicach
i wiele innych. Na dworcu juz niebawem stanie duszek kolejarz.

Wszystko pieknie sie¢ zapowiada, ale wspomniat pan, ze je-

stescie jedna z biedniejszych gmin w kraju. Skad na to wszyst-
ko pieniadze?
Mam to szczescie, ze dzieki wspotpracy z UMWD oraz obecng
partig rzadzaca pozyskatem fundusze na rewitalizacje catego
tego obszaru. Co do $ciezki rowerowej, ktéra tez bedzie czescig
tego centrum, pozyskalismy ponad 10 min zt do inwestycji,
ktéra wynosi niecate 12 min. Wktad gminy w tym przypadku to
zaledwie 10 proc. Na rewitalizacje terenéw przydworcowych
pozyskalismy 5 min.

Zdazycie? Pierwsze pociagi wjada do Chocianowa juz nie-
bawem...
Zgadza sie, wykonawca przeprowadza juz prace porzadko-
we zaréwno na peronie, jak i torowisku, ktére sa ukonczone.
Rewitalizacje centrum przesiadkowego ukonczymy do kon-
ca kadencji. Co do samych pociagdw, bedzie to siedem par
w dobie. Pojawig sie w Chocianowie jeszcze w ostatnim kwar-
tale tego roku.

Dziekuje za rozmowe.
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Na szczycie Gromnika znajdziesz
nie tylko ruiny zamku, ale tez
estetyczna wieze widokowa
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BARTEK DZIWAK

podrdznik, fotograf, autor
bloga bartekwpodrozy.pl

CZYLI KOLEJOWA
UCIECZKAW
OKOLICE STRZELINA
| ZIEBIC

Mamy na Dolnym élqsku atrakcje,
ktdrych nazwy turysci odmieniaja co
weekend przez wszystkie przypadki.
Popularnosci nie brakuje najwiekszym
dolnoslaskim miastom, tysigce osdb
wychodzi na szlaki Karkonoszy,
Rudaw Janowickich i pasm garskich
w okolicach Watbrzycha, coraz wiecej
turystow zna juz Kotline Ktodzka.
Dzisiaj pojedziemy pociggiem

w miejsce, ktore jest idealnym
wyborem dla kazdego turysty

ozonega a ws’"&a‘@uzm T AT zmeczonego ttumami na szlakach
vie | | i szukajacego kojacego odpoczynku
a__polsklm Grodkowa. Okollta W objeciach natury.

. @Mﬂ‘;&onme‘ﬁysokoscuq
3 Wzgﬂ‘]'z nwyzszy punkt \ . My skupimy sie dzisiaj na wschodniej czesci regionu i wia-
: pas;matg lezqca obok > $nie tam zaplanujemy nasza kolejowa wycieczke. Interesu-
' 3 jace nas dzisiaj Wzgorza Strzelinskie wcisnety sie miedzy
Ziebice i Strzelin, a przy ich zachodnich kraricach biegnie
linia kolejowa z Wroctawia do Ktodzka i dalej - do Lichko-
va i Kudowy-Zdréj. Najwyzszy punkt Wzgdrz Strzelinskich
to Gromnik, osiggajacy 391 m n.p.m. Nie odmoéwimy so-
bie oczywiscie przyjemnosci, aby sie na niego wdrapac.

MAGAZYN POKLADOWY SIERPIEN 2022 11



ODKRYWA)

Wycieczke po Wzgdrzach Strzeliskich
mozesz zaczac na kilku stacjach i przy-
stankach kolejowych miedzy Strzeli-
nem a Ziebicami. Nie uda sie w ciggu
jednej wycieczki dotrze¢ do wszystkich
wartych uwagi atrakcji tego pasma, co
jest Swietng wiadomoscia - bedziesz
miat motywacje, zeby kilka weekendéw
pdézniej znowu wskoczy¢ na poktad po-
ciggu i eksplorowa¢ dalej. Wezmy na
tapete kilka najciekawszych pomystow.
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POD DEBEM=~ O
Skatka

tyni powstato w okolicach przetomu XII
i XIll w., a jej aktualna forma to zastuga
przebudowy z 1827 r. Po wyjsciu z Bia-
fego Kosciota od razu zrozumiesz, dla-
czego Wzgdrza Strzelinskie to idealne
miejsce dla os6b szukajacych pustych
szlakéw i spokoju. Zacznie sie ciag de-
likatnie wznoszacych sie fak i laséw,
a dookota pojawia sie coraz rozleglej-
sze widoki na okolice. Na Skrzyzowa-
niu pod Debem bedziesz musiat zde-

Goetheg@

.1- . |
i [E) HENRYKOW

A Y

----- “OPACTWO )

CYSTERSOW 4/
[

L/

O

)
Na spacer po wzgdrzach mozesz ruszy¢
wysiadajac z pociggu w Biatym Koscie-
le i robigc po okolicy catodniowg petle.
Trasa ma prawie 27 km, a przejscie po-
winno ci zaja¢ 8-9 godzin, wliczajac w to
kilka postojow. Jesli odpuscisz sobie
jedna z atrakcji, mozesz zdecydowac
sie na krétszy, 20-kilometrowy wariant,
wymagajacy ok. 6 godzin wedréwki. Ru-
szamy z6ttym, a potem niebieskim szla-
kiem, prowadzacym przez Biaty Kosciot.
Po chwili wedréwki miniesz... biaty ko-
$ci6t pw. Nawiedzenia Najswietszej Ma-
ryi Panny. Pierwsze wcielenie tej swia-
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cydowad, czy idziesz dalej w kierunku
Skatki Goethego, czy wybierasz krétszy
wariant i kierujesz sie juz na Gromnik.
Czerwony szlak zaprowadzi cie bez-

posrednio na najwyzsze wzgobrze
tego pasma. My jednak idziemy nie-
bieskim szlakiem w kierunku Krzywi-
ny. Tuz obok miejscowosci trafisz na
mato popularng wsréd turystéw Skat-
ke Goethego. Patrz pod nogi - fatwo
znajdziesz tu urocze krysztaty goérskie.
Uwage na nie zwrdcit sam Johann
Wolfgang von Goethe, gdy pojawit sie
w tej czeéci Dolnego Slaska. Rzadko
zdarza sie, ze krysztaty leza nam u stop,
wiec... mozesz poczu¢ sie jak krol!
Dalsza wedréwka zottym szlakiem
zaprowadzi cie na najwyzszy punkt
Wzg6rz Strzelinskich - Gromnik. Podob-
nie jak lezaca niedaleko Sleza, Grom-
nik byt prawdopodobnie miejscem
poganskich kultéw. W czasie badan

natrafiono na slady pierwotnego gro-
dziska z VIl w. p.n.e. i pdzniejszej osady
Slezan z IX w. (juz naszej ery). W XV w.
na Gromniku zbudowano zamek.
Na okolice bedziesz moégt spojrzec
z szachulcowej wiezy widokowej. Jest
co prawda nieco nizsza od otaczaja-
cych ja drzew, ale w przesmykach mie-
dzy drzewami zobaczysz imponujace
widoki na okolice. Wieza jest otwar-
ta dla turystbw w soboty i niedziele

Jesli trafisz w dzien otwarcia wiezy na
Gromniku, z gérnego poziomu czeka
na ciebie rozlegly widok na okolice

i przy okazji niektérych swiat. Mi uda-
to sie wdrapac na nig przy okazji Dnia
Dziecka, co umocnito moje przeko-
nanie, ze nadal jestem miodzieAcem.
W droge powrotng do Biatego Ko-
Sciota mozesz ruszy¢ zottym szlakiem.
Na wysokosci Gebczyc, w koricowej
fazie wedréwki, miniesz jeszcze staw
Okraglak. Na przystanku kolejowym
w Biatym Kosciele mozesz poczekac na
pocigg powrotny lub pojecha¢ do leza-
cego niedaleko Henrykowa, w ktérym
mozesz spedzi¢ pozostalg czes¢ dnia.

HENRYKOW

Krotka wedréwka niebieskim szlakiem
ze stacji kolejowej w Henrykowie za-
prowadzi cie do zespotu klasztorne-
go cysterséw. W barokowym opac-
twie powstata Ksiega Henrykowska,
o ktérej uczyliSmy sie wszyscy na
lekcjach historii i jezyka polskiego.



.~ Opactwo Henrykowskie przyciaga do Henrykowa mitosnikéw

s

W tej kronice, opisujacej dzieje opac-
twa, odnaleziono prawdopodobnie
pierwsze zdanie spisane w jezyku
staropolskim: “Day, ut ia pobrusa, a ti
poziwai”. Oryginat ksiegi znajduje sie
we Wroctawiu, ale w Henrykowie mo-
zesz obejrzec jej kopie, tzw. faksymile.
Jesli wycieczka przez Gromnik i Skat-
ke Goethego cie nie zmeczyta, to juz
dodatkowy, kilkukilometrowy spacer
do Henrykowa powinien postawi¢
solidng kropke nad i. Przyjezdzajac

—

zabytkow sakralnych i osoby zainteresowane historia

w rejon Wzgdérz Strzelinskich poza
weekendem masz szanse nie spotkac
na swojej drodze innych turystow.
W weekendy jest ich wiecej, ale nadal
wiekszos$¢ trasy spedzisz samodziel-
nie, majac sporo okazji na kontem-
placje otaczajacej cie natury. Bedziesz
miat tez czas na przemyslenie kolej-
nych tras po Wzgérzach Strzelinskich,
np. z Biatego Kosciota do Ziebic przez
Gromnik i Buczak (26 km, ok. 8 godzin).

Bartek Dziwak

: },'n b lﬁ

ODKRYWA)

fe
l-ﬁ,;- A= AT T

Kilkukilometrowy spacer z przystanku
w Henrykowie do opactwa bedzie
dobrym podsumowaniem wycieczki

Spacer przez Wzgorza
Strzelinskie to ciekawa
alternatywa dla gorskich
wycieczek w Karkonosze,

Wewnatrz klasztoru Ksiegi Henrykowskiej
zwro¢ uwage na piekne zdobienia ram
obrazéow i malowidta na suficie kosciota

Gory lzerskie czy Rudawy
Janowickie, gdzie weekendami
moze by¢ tloczno. Jesli po
pelnym wyzwan tygodniu
masz ochote odpoczaé
od zgietku i maksymalnie
zblizy¢ sie do natury, pomysl
o wycieczce szlakami okolic
Ziebic i Strzelina. To oczywiscie
nie ostatnia propozycja
dolnoslaskich przygéd!

EiE

Dojedz do BIALEGO KOSCIOtA
Kolejami Dolnoslaskimi:

z WROCLAWIA Gt. = 39 min
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TRZEBA

Jedna z najpopularniejszych
i najbardziej rozpoznawalnych
wokalistek w kraju.
0d 2013 wspétpracuje z Donatanem,
z ktérym wydata album studyjny
Hiper/Chimera (2014) i solowe Bastet
(2016) oraz superNOVA (2020).
Pierwsza ptyte promowali m.in.
singlem ,My Stowianie”, z ktérym zajeli
14. miejsce w finale 59. Konkursu
Piosenki Eurowizji. Z pierwsza ptyta
dotarta na szczyt listy najchetniej
kupowanych albuméw w Polsce. Za
sprzedaz swoich albumoéw i singli
otrzymata jedng diamentowg
plyte, trzy potréjnie platynowe,
cztery platynowe i jedng ztota.

Laureatka dwoch Superjedynek
i dwoch nagrdéd Eska Music Awards,
zdobywczyni statuetek na festiwalach
TOPtrendy, Lato Zet i Dwojki
oraz Polsat SuperHit Festiwal.

S
To najzdr«
Ob . . /- . V 4 - -4
wyscig,

utwory ,Za krokiem krok”, ,Kocham”,

do ktorego zrealizowata teledysk n aj I epsza m OZ.I i Wa

z udziatem kilku influenceréw. Zostata

takze trenerem w czwartej edycji . )
programu The Voice Kids; za wystepy ’ywa IIZCI C]a,
w programie otrzymata Telekamere
2021 w kategorii ,juror”. 23 lipca 2021
wydata singel ,Polskie Mexico” nagrany
z Lexy Chaplin. Do utworu powstat
teledysk, ktory w ciggu godziny zyskat
ponad 260 tys. wySwietlenn w serwisie
YouTube. 22 pazdziernika 2021

premiere miat singiel ,Dalej”, ktéry
nagrata z Marylg Rodowicz. Do utworu
powstat teledysk pt. ,Dalej / Neony”.
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Kiedy znajdujesz czas
ne pytanie, szczegolnie,
bardziej zapracowanych
Tak sobie poukfadatam
mam dla siebie, byt jedno
pracy. Wiem, jak to brzmi
sie co$ bardzo kocha, jak s|
to przestaje by¢ to obow
sie po prostu przyjemnosc
stem w trasie, to odczuwa
fizyczne, ale mimo wszys
M W ktérym sie spetniam i cz

No dobrze, a sa chwile,
soba? Czas, kiedy nie prac
O to ci chodzi! Tak (Smiec
ide na spacer, albo po p
cho¢ bardzo czesto jest to
rodziny. Méwiac wprost, be
prywatne przestrzenie.

Czyli jednak! Jest granicd
Mam mocno postawiong
jednym, a drugim i duzy po
wach.

Czy w takim razie masz
dych ludzi, ktorzy chcieliby
mowie tu o ztotym srodku,
ale przetartas mnéstwo szla
kogo pyta¢, jak nie ciebie?
Mysle, ze najwazniejsze to
z samym soba. Z wiasna nat
kocha, a nie to czego od nas
fam zmuszana w artystyczn
nia rzeczy, ktére nie do konc
albo w ktérych nie czutam si
sie, meczyto mnie to i czuta
cie, ktérego dla siebie chce.
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Jasno okreslony cel,
to jedyna droga do

enia, szczescia
amorealizacji.

Oczy s"cie,a poZnie
jest jedyna dro
znam.

A ty zawsze chciatas byc artystka? Nie miz
Ze pragneta$ zosta¢, sam nie wiem,
Nie, nie, nie... od sz6
Muzyka zawsze mi towarzyszyta.

A czy po latach wyznaczytas sobie jakies nowe cele? Czy to
“nadal ta sama tarcza?
m wiele marzer i jednoczesnie mam tym tatwie

"po prostu uwielbiam tworzy¢. Moja natura tez nie po-
ﬂla mi 0sigs$¢ na laurach. Zrozumiatam tez juz daw-

no temu i oczywiscie dziele sie tym réwniez z moir
znajomym z branzy, wiec podziele sie i
kluczem jest to, zeby $cigac sie samé L

najchfqus_zy ig, najlepsza mozliwa
¥ cj_a_inie‘benev&ch emogiji. =
B T,
~ Czylibedziesz szukac...
( bym sie nal zy¢. Chciatabym tez
dymi lud wadzic"igh_
ez zupetr e

—~ - - N -
T |
B .‘-‘ _-_v

d
N

- - - “_6—.
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ra, to marzy mi sie taka moja mata, wlasna przestrzen, gdzie$
na odludziu, gdzie miatabym swoj azyl gdzie$s na $wiecie,
w ktérym mogtabym sie zaszy<... i tworzyé nowe przeboje.

Ale to miatyby by¢ bardziej Karkonosze, czy prywatna wy-
spa Johnny’ego Deppa?

Ja bardzo kocham Polske. Jest tutaj jeszcze wiele nieodkrytych
przestrzeni, w ktérych mozna by sie schowac.

Bedzie naduzyciem, jezeli powiem, ze zjechatas nasz kraj
wzdtuz i wszerz?
Pamietam, jak w swoim pierwszym roku koncertowania mia-
tam ambitny plan, zeby zaznacza¢ na duzej mapie, gdzie juz
bytam i gdzie zagralismy. Bardzo szybko jednak w mapie za-
czety robic sie dziury, wynikajace z faktu, ze zaczetam bywac
wielokrotnie w tych samych miejscach, albo bezposrednio
obok. W rezultacie okazato sie, ze naprawde zwiedzilismy pra-
wie kazdy zakatek Polski. Ale oczywiscie cieszy mnie to.

Tak?
Tak, jest to dowdd na to, ze zycie bywa przewrotne. Jak by-
tam dzieckiem moich rodzicéw nie byto sta¢ na podréze. Dla-
tego w wakacje przez wiekszo$¢ czasu zazwyczaj siedziatam
w domu i szukatam sobie zajec. A teraz w zasadzie caty czas
jestem w podrozy.

A co z Dolnym Slaskiem? Masz z nim jakie$ wyrazne wspo-
mnienia?
Pewnie, ze tak! Swietne jedzenie, niesamowita publiczno¢,
dobra, niepowtarzalna energia. Bardzo czesto bywamy na
Dolnym Slasku. Jest tam zagtebie miejsc, w ktérych bardzo
czesto odbywaja sie koncerty i rézne wydarzenia. Uwielbiam
tu bywac.

Jeste$ prawdopodobnie pierwsza artystka w Polsce, ktéra
otwarcie zaczeta komunikowa¢, ze gra tak duzo koncertow,
ze musi latac helikopterem, bo inaczej nie databy rady.

Tak! Rzeczywiscie tak byto. Rany! Korzystatam tez wczesniej
i nadal korzystam z samolotéw, wiec to nie tylko helikoptery.
Mysle, ze to efekt grania czasami trzech koncertéw dziennie.

A pociagi?
Pewnie! Pociagi to podstawal

Zdarzylo ci sie jakies opdznienie przez ktore nie mogtas za-
grac koncertu?
Opdznienia zdarzaja sie wszedzie. Przypomniata mi sie jednak
inna sytuacja. Podrézowalismy pociggiem i byto potwornie go-
raco. Rzecz w tym, Zze nie mozna byto otworzy¢ okna, a wsze-
dzie widniaty oznaczenia, Ze nie mozna ich otworzy¢, ponie-
waz jest wiaczona klimatyzacja. Ta jednak nie dziatata. Pan
konduktor, ktérego serdecznie pozdrawiam, na nasza prosbe,
czy mozna ja wiaczy¢, powiedziat cos, czego nie zapomne do
konca zycia... ze nie moze jej wigczy¢, bo jest za gorgco.

WYWIAD

No dobrze, a jakie projekty przygotowujesz dla nas w nad-
chodzacych miesigcach?
Jestem $wiezo po zamknieciu ptyty ,WinyLova” i wszystko co
jest zwigzane z tym wydawnictwem jest bardzo intensywne
i satysfakcjonujace. Towarzyszy mu singiel ,Zywioty”, ktére ma
bardzo ciekawe brzmienie i sadze, ze to idealny numer na lato
i bedzie mi mito, jezeli go sprawdzicie. Mam juz jednak w pla-
nach, cho¢ moze to jednak niewtasciwe okreslenie...

Dlaczego?
Bo nie mam tego w planach, tylko juz to realizuje (Smiech).

Czyli masz na warsztacie juz co$ nowego.
Pewnie! Bedzie to cos catkowicie nowego, catkowicie innego...
czyli jak zawsze. Pozwol jednak, ze pozostawie to w sferze ta-
jemnicy, bo wyznaje zasade, ze nie wolno nikomu psu¢ niespo-
dzianki.

Dziekuje za rozmowe.

Postuchaj
najnowszego
singla
wZywioty"

MAGAZYN POKLADOWY

SIERPIER 2022 17



LATO BEZ
SA M OC H 0 D U Spedzanie wakacji bez samochodu nigdy

wczesniej nie byto prostsze. Nowe mozliwosci

podrézowania po regionie rowerem

i zwiedzania go utatwi podréz pociggiem.

Latem wykorzystaj potaczenia Kolei

Dolnoslaskich do miejsc wprost stworzonych

do aktywnego wypoczynku.

e Na turystow czekaja promocje i nowe

E-’i'%“" EI e e potaczenia na trasie Wroctaw-Swidnica przez
L Sobotke. W sezonie letnim udogodnieniem

na linii nr 285 sg weekendowe pociagi

dla rowerzystow, chcacych sie wybrac na

wycieczke np. w okolice masywu élgiy.

Sprawdz:

GOOGLE PLAY APP STORE
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DARMOWA GRA TERENOWA DLA
RODZIN: #ZNAJDZ SWOJA TRASE

Kampania #ZnajdzSwojaTrase dotychczas promowata dol-
noslaska turystyke rowerowag wsrdéd wszystkich grup: od
dzieci, przez osoby z niepetnosprawnosciami, po senioréw.
Spoty ze wspaniatymi krajobrazami regionu wcigz mozna zo-
baczy¢ w pociagach Kolei Dolnoslaskich.

—W najblizszym czasie planujemy réwniez szeroka kampanie
turystyki rowerowej w internecie, na bilbordach czy miej-
skich autobusach. Chcemy inspirowac i udowadnia¢, ze Dol-
ny Slask to region dla kazdego — podkresla Barttomiej Kubicz,
dyrektor Wydziatu Promocji UMWD.

W ramach kampanii #ZnajdzSwojaTrase Urzad Marszatkow-
ski zaprasza na rodzinng ROWEROWA GRE TERENOWA po
stolicy Dolnego Slaska, do ktérej grafike przygotowali bloge-
rzy AHOJ Przygodo, a gotowg do pobrania aplikacje stworzy-
to koto naukowe - KN Solvro.

- Dzieki grze wyruszymy w malowniczg i petng zagadek trase
po Wroctawiu. | zrobimy to na rowerach! Zachecimy do od-
krywania stolicy Dolnego Slaska, poznania sekretnych na-
piséw i ukrytych informacjil - méwi autorka gry Katarzyna
Krzeminska z Wydziatu Promocji UMWD.

Aby wzig¢ udziat w zabawie wystarczy pobrac aplikacje z grg
#ZnajdzSwojaTrase, by spedzi¢ ciekawie czas z rodzing na te-
renie Dolnego Slaska i lepiej pozna¢ Wroctaw. Do zobaczenia
na trasie!

FOTOGRAFIE: UMWD

Justyna Butryn

- Dolny Slask oferuje wiele atrakcji oraz aktywnosci na lato.
Jedna z nich jest wiasnie jazda rowerowa. Mamy wiele prze-
pieknych tras, dzieki ktérym lepiej mozna poznaé nasz region,
zaréwno dla mniej, jak i bardziej doswiadczonych cyklistow.
Ponadto mitosnicy dwoch kétek moga korzystaé ze specjal-
nych wagonoéw rowerowych Kolei Dolnoslaskich, co zdecydo-
wanie utatwi im podréz i zwiedzanie naszego wojewddztwa
- moéwi Tymoteusz Myrda, Cztonek Zarzadu Wojewddztwa
Dolnoslaskiego.

SPRAWDZONE TRASY ROWEROWE

W bezpfatnej aplikacji ,Dolny Slask Rowerem”, ktéra jest
dostepna w sklepach Google Play i AppStore, znajdziemy wy-
szukiwarke $ciezek rowerowych, ktére zostaly przetestowane
i opisane przez Dolnoslaska Organizacje Turystyczna. Tutaj
kazdy znajdzie cos$ dla siebie!

- Na stronie dolnyslaskrowerem.pl oraz w aplikacji znajdzie-
my 75 gotowych tras rowerowych dla kazdego. Codziennie
pojawiaja sie nowe Sciezki w ciekawych lokalizacjach. Zache-
camy do znalezienia tras idealnie dopasowanych do umie-
jetnosci i preferencji — podkresla Jakub Feiga z Dolnoslaskiej
Organizacji Turystycznej.
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MARLENA KOVARIK
dziennikarka, autorka

ksiazek, czechofilka

StOWOKRESKA NA POGRANICZU G O RACY

Swiatowej stawy praski zegar astronomiczny
Orloj jest fejkiem. Nie mam tu na mysli kopii
postaci apostotéw, czy innych figur, ani nawet
wymiany czesci mechanizméw, wszak Orloj
liczy sobie 622 lata i do dzi§ zachowalo sie
niewiele z pierwotnego mechanizmu. Chodzi
o ostatnio wykonana kopie kalendarium z 24.
kregami przedstawiajagcymi miesiace, siel-
skie obrazki z codziennego zycia oraz znaki
zodiaku. Na Orloju wisiato kilka kalendariow,

FELIETON

bu za Stara Prage rozpoznat fejk. Jego skarga
skierowana do ministerstwa kultury ma 18
stron. Patka zauwaza, ze Panna ma ,osku-
bane” witosy a nowy Wodnik ma pieprzyk
przy nosie, co uwaza za absolutny skandal,
$wiadczy o petnej ignorangji; niebiosa winny
by¢ bez skazy. | ogdlnie, wielu portrecistow
z Mostu Karola lepiej oddatoby podobien-
stwo postaci niz zartownis, ktéremu zlecono
wykonanie kopii.

RYS. BRETISLAV KOVARIK

najbardziej znane jest dzieto Josefa Manesa
z 1866 roku. Dzieto to, malowane na miedzia-
nej tarczy, a bezpieczne w Muzeum Miasta
Praga, doczekato sie trzeciego zamiennika.
W przeciwienstwie do dwdch poprzednich,
wiernych kopii malarstwa Maénesa, trzecia
to piramidalny fejk. | tak: Wodnik z mfodego
Stowianina o delikatnych rysach z dtugimi
wlosami zmienit sie w mezczyzne o ciemnej
karnacji z ciemnymi wiosami, piekna Panna
z bujnymi rudymi, kreconymi witosami nie jest
tak dliczna i ma ciemne, przylizane wtosy. In-
nym postaciom kompletnie zmieniono twa-
rze, fryzury, jednej nawet pte¢. Chtopka miata
w oryginale diuga spddnice, obecnie odsta-
nia kolana. | jeszcze pies, tamten byt czarny
z bialg plama na grzbiecie, teraz jest biato-ru-
dy bardziej zadowolony od oryginatu, bo ma
podniesiony ogon.

Dzieto odkryto z pompa w 2018 roku. Jednak
dopiero po czterech latach Milan Patka z Klu-

Wybucht skandal, a odpowiedzialne insty-
tucje przerzucajg wine jak goracy kartofel.
O sprawie napisat nawet brytyjski The Guar-
dian.

Autorem kopii jest malarz i restaurator Sta-
nislav Jircik, ktéry namalowat na kalendarium
swojego psa i niektérych swoich przyjaciét
z Brna, w tym pisarke Katefine Tuckovou. Czy
Brno pokazato Pradze srodkowy palec? - za-
stanawiaja sie komentatorzy. Kolejni specjali-
$ci wymieniaja inne btedy, ze niektére posta-
cie nie majg miesni, gdzie trzeba, a czasem
nawet kosci. Wstyd, hanba, wolne Zarty, pasz-
kwil, brak etyki restauratorskiej... Sg réwniez
takie opinie.

Stanislav Jurcik, ktory za dzieto zainkasowat
miliony koron, konsekwentnie milczat. Potem
tlumaczyt, na tyle metnie, Ze jego stowa skro-
ce do bareizmu z,Misia”: | co mi zrobicie?

Marlena Kovarik
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HONORATA RAJCA
dziennikarka, wikipedystka,
redaktorka ksigzek

W LEGNICY DZIAt A

Wojewodzki Szpital Specjalistyczny

w Legnicy zostat zakwalifikowany
przez NFZ jako Osrodek Raka Piersi.

- Legnicki osrodek prowadzi zabiegi
z pogranicza onkologii i chirurgii
plastycznej, w ramach rekonstrukcji
piersi wszczepiamy m.in. implanty

- méwi dr n. med. Radostaw
Tarkowski, ktory specjalizuje sie

w operowaniu chorych na raka piersi.

Na Dolnym Slasku powstata wiec kolejna z trzech akredyto-
wanych placéwka, ktéra kompleksowo leczy chorych na raka
piersi. Kompleksowo - czyli w jednym osrodku na wszystkich
etapach choroby i po jej zakoriczeniu.

Taki model wzorowany na zachodnich oddziatach leczenia
chorych na raka piersi (ang. Breast Units) oraz interdyscyplinar-
ny zesp6t lekarzy, ktérzy jak w Legnicy zajmuija sie jedna grupa
chorych - oznacza sprawniejsza diagnostyke, skuteczniejsze
leczenie i wyraznie mniejsza umieralno$¢. Swiadcza o tym ba-
dania poréwnujace wyniki osiaggane przez podobne jednostki
w Europie i USA z osrodkami prowadzacymi leczenie bez takiej
organizacji. Podobny model wdraza coraz wiecej placéwek
w Polsce.
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- Najwyzszg wartoscig w onkologii jest skutecznos¢ lecze-
nia okreslana przez przezywalnos¢. Kompleksowe dziatanie
i skoncentrowanie wysitku na jednej grupie pacjentéw daje
duzo lepsze efekty. Opublikowane dane potwierdzaja, ze
w przypadku leczenia przez takie zespoty jak nasz przezywal-
nos¢ wsrdd pacjentéw jest wyzsza od 18 niekiedy do 30 proc. -
méwi dr n. med. Radostaw Tarkowski, chirurg onkolog z Osrod-
ka Raka Piersi w Legnicy.

Przygotowania do stworzenia w Legnicy tzw. Breast Unit roz-
poczeto kilka lat temu. W tym czasie m.in. skompletowano
zespot specjalistow. Leczenie onkologiczne jest bowiem sko-
jarzone, obejmuje chirurgig, leczenie systemowe - chemio-
terapie, leczenie celowane przeciwciatami, hormonoterapia

FOT. HONORATA RAJCA



i napromienianie, kazda z metod zajmuja sie lekarze réznych
dziedzin. Dzi§ w ramach zespotu scisle wspétpracuja: radio-
log, patomorfolog, chirurg, chemioterapeuta, radioterapeuta
z przyszpitalnego zakfadu radioterapii, bedacego czesciag DCO
we Wroctawiu. W ramach pracy osrodka dziatajg fizjoterapeu-
ci, psycholog, technicy radiologii i radioterapii. Istotng pomoc
Swiadczg koordynatorki procesu, ktére udzielaja informaciji
i wsparcia pacjentkom, ustalaja terminy badan i konsultacji.

- Przez ostatnie pie¢ lat wiele zmienilismy w chirurgii piersi
i organizacji leczenia. Kwalifikacja NFZ potwierdzita, ze szpital
spetnit liczne wymagania. Dzi$ funkcjonuje tu poradnia cho-
réb piersi, a przy oddziale chirurgii onkologicznej utworzono
poddziat chirurgii piersi. Obowigzuja standardy postepowania
onkologicznego i normy wyznaczajace czas oczekiwania na
wynik badan i leczenie. Podkresle, ze od pierwszego badania
obrazowego do rozpoczecia leczenia w przypadku 75 proc.
chorych nie powinno mina¢ wiecej niz szes¢ tygodni — méwi
chirurg onkolog Radostaw Tarkowski.

Woczesniej pacjentki nierzadko rozpoczynaty diagnostyke
w jednym osrodku, byty operowane w innym i kierowane do
kolejnych. Terapie zwykle zaczyna sie od chirurgii, niekiedy od
chemioterapii, bywa ze z dodatkiem przeciwciat celowanych,
zalezy to od zaawansowania nowotworu. Bywato, Ze leczenie
przebiegato bez koordynacji i ustalenia na poczatku planu
dziatania, a kolejnos¢ zabiegéw nie zawsze byta wiec prawi-
dtowa, co wptywato na przezywalnosé i rezultat estetyczny. Te-
raz podczas pierwszej wizyty w poradni pacjentce zakfada sie
karte diagnostyki i leczenia onkologicznego, ktéra przyspiesza
terminy badan. Czesto jeszcze tego samego dnia ma wykona-
na biopsje, a nastepnie jest kierowana na badania (usg jamy
brzusznej, rtg ptuc, scyntygrafia kosci) pozwalajace okresli¢
zaawansowanie i rodzaj nowotworu.

- Po otrzymaniu wynikéw, przy wspotpracy zespotu lekarzy,
ustalany jest plan leczenia, czas i kolejno$¢ chemioterapii, radio-
terapii, termin operacji. Duza wage przyktadamy, by pacjentka
byta dobrze poinformowana i mogta sie przygotowac, poroz-
mawiac o leczeniu z bliskimi. Kierujemy ja tez do psychologa,
bo najwigkszy stres pojawia sie w chwili ustyszenia diagnozy
i przed zabiegiem - wyjasnia chirurg Radostaw Tarkowski.
Medycyna dysponuje tez coraz skuteczniejszymi metodami.
W radioterapii wdraza sie rozwiagzania oszczedzajace ptuca
i serca. Istotna jest tez osoba chirurga. Badania wykazaty, ze je-
zeli—tak jak w Legnicy - koncentruje sie na jednym rodzaju no-

ZDROWIE

RAK PIERSI JEST NAJCZESTSZYM
NOWOTWOREM KOBIET.
WCZESNA DIAGNOSTYKA POZWALA
UNIKNAC POWIKLAN | PRZERZUTOW, CO
ZWIEKSZA SZANSE NA WYZDROWIENIE.

wotworéw i regularnie operuje, odsetek leczonych przez niego
chorych przezywajacych piec lat wzrasta o 9 proc. w poréwna-
niu do wynikéw chirurgdéw operujacych rézne nowotwory.
Dzis w Legnicy prowadzi sie wiele zabiegéw z pogranicza
onkologii i chirurgii plastycznej. Sa to operacje oszczedzaja-
ce z modelowaniem piersi oraz rekonstrukcje piersi, podczas
ktérych stosuje sie implanty lub przemieszcza tkanki pobrane
z innych czesci ciata, wykonuje sie je takze kilka lat po pierw-
szym zabiegu.

- Tradycyjnie stosowane szerokie wyciecie guza prowadzi
do deformaciji piersi u 30 do 50 proc. pacjentek. Tymczasem
onkoplastyka pozwala osiagna¢ najlepszy efekt zaréwno te-
rapeutyczny, jak i estetyczny, ktérego nie nalezy ignorowac.
Wyleczenie jest pierwszym celem, ale po okoto roku, gdy stres
mija, wiele pacjentek zaczyna zauwaza¢, ze piers jest zdefor-
mowana, Zle wyglada, ma blizne, ktérej kobieta nie akceptu-
je. Uzyskanie dobrego ksztattu piersi wptywa wiec na jakos¢
zycia, a to jest niezwykle istotne — podkresla chirurg onkolog
Radostaw Tarkowski.

Honorata Rajca

Zgodnie z wytycznymi Parlamentu Europejskiego i organizacji
naukowych jeden Breast Unit, czyli osrodek raka piersi, powinien
obejmowac 250 tys. pacjentéw. Na 3-milionowym Dolnym Slasku
razem dzialaja dzis trzy takie oddziaty, czyli wciaz zbyt mato.
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MARCIN Kuc
dziennikarz kulinarny,

gospodarz radiowej
audycji ,,Jaja w kuchni”

DO JASNEJ CHOLERY,

JEDZ
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Zabawne, jak zachtysneliSmy sie importowanym
jedzeniem. Zajadamy sie kanapkami z holenderskq goudg,
trzemy parmiggiano reggiano na dania z makaronem,
do zapiekanek dodajemy mozzarelle, a na zapiekanki
sypiemy cheddar. Znamy sie na rzeczy i poruszamy
catkiem nieZle w Swiecie pysznych mlecznych przetwordw,
ale czy wiemy, jakie cuda mamy pod nosem?

Lokalny produkt to pienigdze, ktére zosta-
ja u nas, no i duzo mniejszy $lad weglo-
wy. W koncu ten witoski, holenderski, czy
irlandzki ser musi jako$ do nas dotrzed.
Spiesze wiec z podpowiedziami, gdzie po-
szuka¢ sera z Dolnego Slaska. Raz sprébu-
jecie i nie siegniecie po te importowane.
WyobrazZcie sobie historie rodziny, ktéra
staje sie potentatem craftowego sero-
warstwa z powodu... zajawki czternasto-
letniego chtopca. Kamil Holajda z Sernicy
Dolnosdlaskiej przeczytat w gimnazjum
ksiazke o serowarstwie i tak sie wciagnat,
Ze jest dzi$ jednym z najbardziej cenio-
nych i utytutowanych twoércéow seréw
w Polsce. Oprocz smaku, ktéry ma wrecz
wyznawcow, za tym wyborem idzie posza-
nowane dla zwierzat, dla ich dobrostanu.
Goraco polecam kanaty social media Ser-
nicy, bo nie jest to szablonowa promocja
produktu, jednak przede wszystkim pole-
cam SERY. Znajdziecie tu produkty z mle-
ka koziego i owczego. Te sery cudownie
pachng. Zwtaszcza ze sg w duzej mierze
dtugodojrzewajace.

RUDY KOZAK - zamknigty w pomaranczo-
wej skoérce, dojrzewajacy cztery do szesciu
miesiecy, intensywny ser z mleka koziego.
| pewnie ser kozi jawi Wam sie jako taki
biaty ,twarozek”, nic bardziej mylnego!
Jeszcze ciekawszym doznaniem jest zu-
petnie ZIELONA kozia Gouda. Ser delikat-
ny i elastyczny, a przede wszystkim dosko-
nale sie topiacy. Wiecie, co z nim zrobi¢!

Na uwage zastuguja tez dwa owcze sery,
ktérych nazwy sg zastrzezone dla regio-
néw. Pojawia sie wiec przedrostek ,typu”.
Mamy wiec ser ,typu” feta oraz ,typu” hal-
loumi. Uwierzcie, ze zaden $ciggany z Gre-
¢ji, Cypru ser, ktéry podrézuje przez pot
Europy, nie bedzie tak intensywny jak te
z mieszacej sie w Bielawie koto Dtugofeki
Sernicy Dolnoslaskiej.

Na drugim biegunie znajdziecie sery
z mleka krowiego, ktére nie s3 dojrzewa-
jace. Mowa o Serach Lutomierskich. Slin-
ka mi cieknie na goude z pokrzywa kie-
dy to pisze. Warto wspomnie¢, ze takich
potaczen jest tu wiecej. Ser z czarnuszka,
wtoskim orzechem czy pomidorami, czo-
snkiem i bazylia. Te smaki to czysta poezja,
a dzieki craftowemu podejéciu otrzymu-
jemy produkt, ktéry przewyzsza jakoscig
kazdy dyskontowy ser o kilka dtugosci.
Wroctawska Serotonina to kolejny przy-
ktad pieknej rodzinnej firmy (zwilaszcza,
Ze rodzina sie niedawno powiegkszytal).
Znajdziecie tu ser TYPU ricotta, a wiasci-
wie kilka jej odmian, gotowy do grillowa-
nia ser Zutawski, czy puszysty ,Twarozyc”.
Wszystkich lokalnych serowaréw znaj-
dziecie na lokalnych targach z zywnoscia
z oznaczeniem BIO, a takze zaopatrzycie
sie w ich produkty w sklepach interneto-
wych, ktére prowadza. Jedzenie dobrych,
lokalnych produktéw jest wazne i madre.

Marcin Kuc

FOT. FREEPIK.COM
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MAREK ZAK
historyk regionalista,
pracownik Muzeum
Miedzi w Legnicy

Rok 1965 i kolonia w Szklarskiej Porebie.
Jak wspominajaq jej uczestnicy, starsze
dzieci spaty w wagonach, a dla mtodszych
przygotowano postania w budynkach

DD TATR; czvet

O KOLEJOWYC
KOLONIACH
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Wakacje w PRL-u to obowigzkowy
wyjazd dzieci i mtodziezy na kolonie,
ktore organizowaty dla podopiecznych
swoich pracownikow wszystkie zaktady
pracy. Robili to rowniez kolejarze, ktorzy
posiadali wtasne osrodki kolonijne na
terenie catego kraju. A docierano tam
oczywiscie... pociagami.



FOT. PRYWATNE ARCHIWUM ELZBIETY KOT

Zagérze Slgskie (pow. walbrzyski) od zawsze

przyciqga turystow, a takze oferuje wiele atrakcji
uczestnikom kolonii. Ci najwytrwalsi mogli dojsé
nawet na szczyt najwyzszego wzniesienia Gor Sowich
- Wielkiej Sowy (1015 metrow n.p.m.), 1967 r.

A jak to wygladato na Dolnym Slasku? Przyktadowo w 1960 .
wroctawska Dyrekcja Okregowa Kolei Panstwowych prowa-
dzita siedem punktéw kolonijnych, gdzie fgcznie mogto prze-
bywac jednorazowo 1430 dzieci — turnus trwat trzy tygodnie.
»Punkty kolonijne” znajdowaty sie w nastepujacych miejsco-
wosciach: Bukowiec, Lesna, Lubiechowa, Trzebnica, Sutéw,
Szklarska Poreba i Zagérze Slaskie. Mieszkancy tych miejsco-
wosci, zwilaszcza mniejszych, do dnia dzisiejszego wspomina-
ja chmary dzieciakéw, regularnie odwiedzajace ich mate skle-
piki, w ktérych w mgnieniu oka znikaty z pétek wszelkie lody,
lizaki i inne stodkosci.

Kazdy z takich osrodkéw charakteryzowat sie czyms innym.
W Bukowcu, w dawnym zespole patacowo-parkowym, krélo-
waly spacery po okazatym parku i wokét tamtejszych urokli-
wych stawoéw. Przeszkadzat za to niezbyt mity zapach, ktéry
otaczat te okolice, ze wzgledu na liczne PGR-y. Z kolei w Lesnej
patacu nie byto, a kolonisci zamieszkiwali poniemieckie baraki
— byt to najwiekszy osrodek, dysponujacy az 670 miejscami.
Byto to jednak najlepsze miejsce do,ztapania” letniej opaleni-
zny. W Lubiechowej korzystano z pieknego przypatacowego
parku, a wolny czas zabijano spacerami po okolicznych polach
i pagdrkach, nie zapominajac o punkcie obowigzkowym kaz-
dej grupy - tamtejszym kamieniotomie ,tomy”. W Trzebnicy
takze atrakcji nie brakowato. Liczne zabytki oraz okoliczne
Wzgérza Trzebnickie nie pozwalaty sie nudzi¢. W Sutowie,
potozonym nad Barycza, dzieci i mtodziez korzystata ze Swie-
Zego powietrza i napajata sie pieknem Stawdéw Milickich.
O walorach wakacji w Szklarskiej Porebie nie trzeba chyba ni-
kogo przekonywa¢, a Zagorze Slaskie intrygowato przyroda,
gorskim klimatem i okazatym Zamkiem Grodno, gdzie wedle
opowiesci przewodnikéw od wiekdw straszy Biata Dama.
Oczywiscie uczestnicy kolejowych kolonii wyjezdzali tez
w dalsze rejony kraju. Wsréd nich byly chociazby odwiedzi-
ny w duzych miastach, jak Gdansk, Lublin, Torun czy nawet
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Kolonia kolejowa w Bukowcu (pow. karkonoski), gdzie dzieci
mieszkaty w stynnym patacu Hrabiny von Reden, 1964 r.

Warszawa. Tam za$ byto co zwiedzac i co robic. Piekne wspo-
mnienia zachowano takze z Sanoka, aczkolwiek dla dziecia-
kéw z Dolnego Slaska wyjatkowo atrakcyjne byty zwtaszcza
wyjazdy nad Morze Battyckie, do Kotobrzegu, Mielna, Dziw-
néwka, Mrzezyna itd. Nikogo nie musiano namawiac¢ na taki
kierunek wakacyjnej podrézy. Wyjazdy organizowano przy
wspotpracy z kolejarzami rejonédw nadmorskich (np. Legnica
wspoétpracowata m.in. z Koszalinem) na zasadzie wymiany —
wasze dzieci przyjada do nas, a nasze do was. W ten sposéb
jedni poznawali gérskie rejony Polski, a drudzy mogli sie po-
kapac w polskim morzu. Obopodlne korzysci i... niezapomnia-
ne wspomnienia oraz przyjaznie, ktére niejednokrotnie prze-
trwaly kilkadziesiat lat.
PS. No i obowigzkowa pocztéwka z kazdego wyjazdu.

Marek Zak

FOT. PALAC LUBIECHOWA. HOTEL-RESTAURACJA-SPA

Wiele kolonijnych osrodkéw PKP po upadku komunizmu
zostato zamknietych i przez lata popadto w ruine. Niektore

z nich udato sie szczesliwie przywrocié do zycia. Najlepszym
tego przykladem jest patac w Lubiechowej (pow. ztotoryjski),
gdzie obecnie znajduje sie hotel, restauracja i spa
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KULTURA

WAKACJE

/ KULTURA
NA DOLNYM SLASKU

Cezary Olejnik
Celina Marchewka

Pozegnanie Wakacji
- koncert muzyki

filmowej
26.08.2022 r., godz. 19:00

Filharmonia Dolnoslqgska w Jeleniej Gorze
Sala Koncertowa im. Stefana Strahla
Bilety od 70 zt
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Lato to czas kolorow, btogiego
lenistwa na urlopie i dobrego
humoru w stoneczne dni.

W takich okolicznosciach
dolnoslaska kultura smakuje
jeszcze lepiej! Dlatego polecamy
kilka wyjatkowych wydarzen,
ktore odbeda sie w sierpniu
na Dolnym élqsku i moga by¢
ciekawymi punktami podczas
wycieczek po regionie.

Muzyka filmowa to wyjatkowa i jedyna w swoim rodzaju ka-
tegoria tej dziedziny sztuki. Bez niej wiele klasykéw kinema-
tografii mogtoby nimi nie zosta¢ lub po obejrzeniu okazac
sie nieciekawymi i pozbawionymi blasku. To muzyka wyci-
ska nam tzy z oczu i podkresla emocje bohateréw. Piosenki
i tematy muzyczne do filméw od lat tworza Swiatowej klasy
artysci, a one same niejednokrotnie staty sie wielkimi prze-
bojami. Pod koniec wakacji w podréz po najpiekniejszych
i najbardziej rozpoznawalnych tematach muzycznych ze
znanych ze srebrnego ekranu filméw i seriali zaprasza Filhar-
monia Dolnoslaska w Jeleniej Gérze. W ten niezwykty, peten
wzruszen $wiat zabierze nas Orkiestra Symfoniczna Filhar-
monii Dolnoslaskiej, pod batuta Szymona Makowskiego.

Dyrygent Szymon Makowski zaprosi
widzéw w Swiat muzyki filmowej
i serialowej. Emocje gwarantowane!



KULTURA

Wystawa Grazyny

Czogaty Dell'Aquila - o |
.o . o ”» W. Dolnoslaskiej Blblllotece PubIlczrlweJ |.m: Tade.usza Mlkulj

”SYCYlUSkle MOdlltwy skiego we Wroctawiu przez caly sierpieri mozna ogladac

. . wystawe artystki Grazyny Czogaty Dell’Aquila Sycylijskie
WyStawa czynna do 30 sierpnia 2022 ., Modlitwy. Autorka od ponad dwudziestu lat mieszka na sta-

W godzinach pracy biblioteki te w Syrakuzach na Sycylii. Od poczatku pobytu na wyspie
poznaje intensywnie lokalne zwyczaje i tradycje, historie
i sztuke tego tygla kulturowego nad Morzem Srédziemnym.

Dolnoslqgska Biblioteka Publiczna Artystka ma w dorobku zaréwno wystawy malarskie, jak i fo-
im. Tadeusza Mikulskiego we Wroctawiu tograficzne, inspirowane tym barwnym i nieoczywistym re-
Galeria pod Plafonem, Rynek 58 jonem Europy, w ktérym zyje. Wystawe mozna zwiedza¢ do

Wstep wolny 30 sierpnia.

o)

—— I,
Wystawe mozna ogladac w Galerii Pod
Plafonem, ktora regularnie bywa domem
dla wielu wspanialych ekspozycji

FOTOGRAFIE: UMWD

Symfoniczny -
Game... Never Over...
20.08.2022 r., godz. 18:00

Muzyka z najnowszych i nojwiek-

; ~ szych hitow gier komputerowych
Filharmonia Sudecka w Watbrzychu S G RKIESTRA FILHARMONII SUDECKIE]
Sala koncertowa, ul. Sfowackiego 4 [2X) DOLNY, i55"" Krzysztof Dobosiewicz - dyrygent
Bilety od 32 zt ;

XXI wiek to czas, kiedy komputery zawtadnely swiatem.
W niemal kazdej dziedzinie zycia, przerézne urzadzenia
pomagaja nam w codziennych sprawach, a dla wielu oséb
stanowig zrédto wirtualnej rozrywki. Znakiem czaséw, Filhar- i o,

monia Sudecka w Watbrzychu zaprasza na jedyny w swoim MRS 7 ;

rodzaju Koncert Symfoniczny - Game Never Over, podczas ==

ktérego ustysze¢ bedzie mozna muzyke z najnowszych i naj- 20 -08 — 202 2
wiekszych hitéw gier komputerowych. Wszystko w wykona- g godz. 18:00

niu Orkiestry Filharmonii Sudeckiej w autorskim programie
dyrygenta i kompozytora Krzysztofa Dobosiewicza VIDEO

Koncert Symfoniczny - Game Never Over
GAMES _ SUPERHEROES. Zapraszamy! to muzyczna gratka dla catej rodziny
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SPORT

0 kondycji szachow na Dolnym éla,sku,
rosnacej popularnosci dyscypliny

i najwazniejszych imprezach rozmawiamy

z Lidig Zdziarska-Zarebg (na fot.) -
wiceprezeska Dolnoslaskiego Zwigzku
Szachowego.

NIGDY NIE JEST
ZA POZNO

Rozmawia Aleksandra Szumska

W jakiej kondy-
¢ji s obecnie szachy na Dol-
nym Slasku?

W bardzo dobrej. Mysle, Zze na tle
catej Polski wypadamy naprawde
nieZle. Oprécz naszego zwiazku Swiet-
nie dziataja takze $laski, podkarpacki. Moc-
nym osrodkiem jest takze Warszawa i jej okolice.

Mozna oszacowag, ile osob gra w naszym regio-
nie w szachy?
Jesli chodzi o kluby, to na Dolnym Slasku mamy 36 o$rod-
kéw, a zawodnikéw ponad 20 tysiecy. Mowa oczywiscie
o zawodnikach posiadajacych licencje. Jesli chodzi o ama-
tordéw, to trudno jest oszacowac ich liczbe, bo z reguly nie
s oni nigdzie zrzeszeni.

Liczby sa imponujace.

Nasza dyscyplina znacznie zyskata na popularnosci pod-
czas pandemii i dzieki serialowi ,Gambit Krélowej" Liczba
0s06b, ktére zaczynajg gra¢ w szachy ciagle rosnie. Coraz cze-
Sciej obserwujemy, ze rodzice zapisuja swoje dzieci do klubéw
szachowych. Takze dorosli, ktérzy nigdy nie mieli do czynienia
z szachami, chca sie nauczy¢ gra¢. W zwiazku z taka tendencja
kluby wychodza naprzeciw oczekiwaniom i wprowadzaja za-
jecia dla poczatkujacych, nie tylko dzieci, ale takze dorostych.

Czyli na szachy nigdy nie jest za p6zno.
Zdecydowanie. Oczywiscie, jesli zaczynamy gra¢, majac te 30,40
czy 50 lat, trudno jest mysle¢ o miedzynarodowej karierze, ale
spokojnie mozna bra¢ udziat w turniejach i czerpac rado$¢ z gry.
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Wspominatas, ze liczba oséb grajacych w szachy
jestogromna, a jak wyglada sprawa imprez szacho-
wych, organizowanych na terenie naszego wojewodztwa?
— Jest ich naprawde sporo, a to dlatego, ze jest duza grupa
osob, ktére maja ochote dziata¢ na rzecz naszej dyscypliny.
Na pewno przynajmniej raz w tygodniu znajdziesz na terenie
Dolnego Slaska miejsce, w ktérym mozesz zagra¢ w turnieju.
W wakacje jest rowniez sporo imprez trwajacych dtuzej niz
jeden dzien.

Najwazniejsze imprezy szachowe na Dolnym Slasku
w ciagu roku to...

Jest ich sporo i tez mozna by je podzieli¢. Mamy Lige
Dolnoslaska, ktéra polega na tym, ze druzyny ry-
walizujg ze soba o tytut tej najlepszej. Mamy
Otwarte Mistrzostwa Wroctawia, Edukacje przez
Szachy w Szkole. Ostatnio na takim turnieju byto
ok. 400 oséb, a przed pandemia liczba uczestnikdéw
siegata nawet 600. Wazng i mocno zakorzeniong impreza na
Dolnym Slasku jest réwniez Miedzynarodowy Festiwal Sza-
chowy imienia Akiby Rubinsteina. W tym roku organizujemy
juz 58. edycje, oczywiscie w Polanicy-Zdroju. Mysle, ze warto
wspomnie¢, iz jest to najstarsza impreza szachowa w Polsce.
Festiwal w tym roku zorganizowany jest w terminie 12-21
sierpnia. Mocno rozpoznawalny jest takze Festiwal Szachéw
Kobiecych - Memoriat Radzikowskiej. Turniejow szachéw ko-
biecych jest mato, dlatego chcemy je mocno promowac i po-
kazywac, ze dziewczeta i kobiety tez moga z powodzeniem

Swietnie grac.

Dziekuje za rozmowe.

FOT. FOT. ARCHIWUM L. ZDZIARSKA-ZAREBA
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STRZELECTWEM STOI

Trzy medale mistrzostw Europy

w strzelectwie sportowym

w strzelaniu z karabinu wywalczyta
w Chorwacji zawodniczka élqska
Wroctaw - Karolina Kowalczyk

O tym, Ze nasze wojewoddztwo zawsze strzelectwem stato, ni-
kogo nietrzeba przekonywac. Najlepszym na todowodem jest
fakt, ze juz we wrzesniu we Wroctawiu rozegrane zostang mi-
strzostwa Europy wstrzelaniach kulowychjunioréwisenioréw.
Za nim jednak o wroctawskiej imprezie, wspomnijmy to, co
dziato sie w ostatnich dniach lipca w Zadarze. Karolina Kowal-
czyk z wroctawskiego Slaska z mistrzostw przywiozta ztoto,
srebro i braz - potwierdzajac znakomitg forme kobiecej cze-
sci reprezentacji Polski. Wraz z kolezankami z druzyny: Sylwig
Bogacka (ZKS Gwardia Zielona Géra), Pauling Wronska (Lider
Lebork) w konkurencji ,karabin trzy postawy” zdobyta braz,
pokonujac w meczu o trzecie miejsce druzyne Estonii. Ko-
walczyk zdecydowanie zdominowata ostatnie konkurencje
mistrzostw. Zdobyta srebrny medal w karabinie dowolnym
lezac na dystansie 300 m (wynikiem 595 pkt). A ostatecz-
nie swoja znakomitg forme potwierdzita, zgarniajac ztoto
w mikscie z Danielem Romanczykiem w konkurencji karabin
dowolny lezgc 300 m. To wielki sukces reprezentujacej wro-
ctawski klub Kowalczyk. A juz we wrze$niu — doktadnie od 5
do 18 — we Wroctawiu rozgrywane bedg mistrzostwa Europy
w strzeleniach kulowych. - W zwigzku z atakiem na Ukraine
impreza ta zostata odebrana Moskwie. Swiatowa Federacja
zna nasze mozliwosci organizacyjne, wiec pewnie stad decy-
zja, zeby mistrzostwa przyznane zostaty Wroctawiowi — méwi
Andrzej Kijowski — prezes Polskiego Zwigzku Strzelectwa
Sportowego. — Mistrzostwa we Wroctawiu rozegrane zosta-
na na strzelnicy WKS-u Slaska przy ulicy Swiatnickiej. - Mamy
tam 40 stanowisk. To nie jest najwieksza strzelnica w Europie,
ale jedyna w Polsce, na ktérej takie zawody mozemy przepro-
wadzi¢ — przyznaje Robert Pietruch - prezes Dolnoslaskiego
Zwiazku Strzelectwa Sportowego. - Przewidujemy, ze do
Wroctawia przyjedzie w sumie 1200 oséb, zaréwno trene-
réw, jak i zawodnikéw. Nasza strzelnica musiata przejs¢ tez,
w niektdrych kwestiach powazny lifting. Musielismy wymie-
ni¢ okna, zatozy¢ rolety, zmieni¢ system nagtosnienia oraz
przekazu wynikéw. Musimy tez poprawic¢ pewne rzeczy, zeby
wygladaty lepiej wizualnie — ttumaczy Andrzej Kijowski. Jakie
szanse podczas mistrzostw beda mieli polscy, dolnoslascy
zawodnicy? - W ostatnich latach co prawda nie mielismy me-

FOT. ARCHIWUM POLSKIEGO ZWIAZKU STRZELECTWA SPORTOWEGO

We wrzesniu we
Wroctawiu rozegrane
zostang mistrzostwa
Europy w strzelaniach
kulowych junioréw
i seniorow.

Reprezentantka Slaska Wroctaw - Karolina
Kowalczyk - z ostatnich mistrzostw Europy
przywiozta trzy medale, kazdy w innym kolorze

dali igrzysk, ale rodza sie nowe gwiazdy, jak chociazby Julia
Piotrowska, ktéra jest mistrzynig Europy juniorek. W polskim
strzelectwie mamy obecnie zmiane pokoleniowa. Jest duzo
miodych zawodnikéw, ktérzy zaczynajg odnosi¢ sukcesy.
Mamy grupe dziesieciu strzelcéw, ktérzy pretenduja do tego,
zeby walczy¢ o kwalifikacje olimpijskie. W tym miejscu war-
to doda¢, ze podczas mistrzostw Europy we Wroctawiu beda
rozdawane po dwa miejsca na igrzyska w kazdej z konkuren-
¢ji olimpijskiej — dodaje Andrzej Kijowski, ktory w przesztosci
byt réwniez trenerem kadry narodowej oraz trenerem Re-
naty Mauer-Rézanskiej — dwukrotnej mistrzyni olimpijskiej.

Aleksandra Szumska
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